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ENFERMAGEM DO TRABALHO 
 

Disciplina: Educação em Saúde 

Ementa 

Educação em saúde: conceitos, importância, princípios e objetivos. Teorias pedagógicas. 
Papel do profissional de saúde como educador. Educação nutricional: conceitos, 
importância, princípios e objetivos. Políticas públicas e educação alimentar e nutricional. 
Fundamentos do comportamento alimentar. Planejamento de programas de educação em 
saúde. 

Conteúdo Programático 

1 Evolução histórica da educação em saúde e sua influência no processo de cuidar: 
conceitos, tendências e paradigmas. 2. Aspectos teóricos da educação em saúde: 
construção do conhecimento e sua influência no processo saúde-doença e no auto cuidado. 
3. Educação em saúde no processo de cuidar do ser humano, da família e comunidade. 4. 
Reflexão do pensamento dialético: o pensar e o fazer na ação do ser individual e coletivo 
visando à interdependência. 5. Modelos teóricos/teorias: sistematização do conhecimento 
que melhor atendam às necessidades das enfermeiras investigadoras na busca de 
melhores estratégias de intervenção, interação e cuidado nos diversos cenários 

Bibliografia  

● PRADO, C., PERES H. H. C, LEITE M. M. J. Educação em saúde: desafios para uma 
prática inovadora. São Paulo: Difusão. 2018. ePub. ISBN 9788578082383  

● PRADO, M. L., SCHIMIDT K. B. (Organizadores). Paulo Freire: a boniteza de ensina e 
aprender na saúde. Florianópolis: NFR/UFSC, 2016.ISBN 978 85 88612 76 1  

● FARIAS, P. A. M; MARTIN, A. L. A. R.; CRISTO, C. S. Aprendizagem Ativa na Educação 
em Saúde: Percurso Histórico e Aplicações. Rev. bras. educ. med., Rio de Janeiro, v. 
39, n. 1, p. 143-150, Mar. 2015.  

● FOUCAULT, M. A arqueologia do saber. 8ª ed. Rio de Janeiro: Forense Universitária, 
2013. FREIRE, P. (1998).  

● FREIRE, P. Ação Cultural para a Liberdade e Outros Escritos - 14ª Ed. Rio de Janeiro: 
Paz e Terra, 2011.  

● FREIRE, P. Educação como Prática da Liberdade. 34ª Ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 
2011. FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2014.  

● FREIRE, P. Pedagogia da Autonomia: saberes necessários à prática educativa. Rio de 
Janeiro: Paz e Terra, 2011.  

● FREIRE, A. M. A. Pedagogia dos sonhos possíveis: Paulo Freire. São Paulo: UNESP, 
2001. LIMA, C. R.; MENEZES, I. H. C. F.; PEIXOTO, M. R. G. Educação em saúde: 
avaliação de intervenção educativa com pacientes diabéticos, baseada na teoria social 
cognitiva. Ciênc. educ. (Bauru), Bauru, v. 24, n. 1, p. 141-156, jan. 2018.  

 

Disciplina: Enfermagem do Trabalho  

Ementa 

O debate teórico sobre o trabalho em saúde e o trabalho da enfermagem, no contexto do 
trabalho humano e das transformações históricas. A força de trabalho, a finalidade, o objeto, 
os instrumentos e o produto. O projeto do trabalho como formulação objetiva da finalidade. 
Trabalho e profissão: subjetividade e condições objetivas. 

Conteúdo Programático 

1. O Cuidado 2. O Conhecimento da Enfermagem e a Importância para o Cuidado 3. 
Segurança do Paciente: Conceitos, Objetivos, Legislação Mundial e Brasileira 4. 
Enfermagem na Saúde do Trabalhador 5. Introdução à Saúde do Trabalhador  

Bibliografia  

● AIKEN, L. et al. Nurse staffing and education and hospital mortality in nine European 
countries: a retrospective observational study. The Lancet, v. 383, p. 1824-1830, 2014. 
Disponível em: . Acesso em: 03 fev. 2015.  

● BELLAGUARDA, M. L. R.; PADILHA, M. I. C. S; PEREIRA NETO, A. F.; PIRES, D. E. 
P.; PERES, M. A. A. Reflexão sobre a legitimidade da autonomia da enfermagem no 
campo das profissões de saúde à luz das ideias de Elliot Freidson. Escola Anna Nery, 
v. 17, p. 369-374, 2013. 

● BERTONCINI, J.H.; PIRES, D.E.P.; SCHERER, M.D.A. Condições de trabalho e 
renormalizações nas atividades das enfermeiras na saúde da família. Trab. educ. saúde 
(Online), vol.9, supl.1, p.157-173, Rio de Janeiro, 2011. (ISSN 1981-7746) 
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BRAVERMAN, H. Trabalho e capital monopolista: a degradação do trabalho no século 
XX. 3 ed. Rio de Janeiro: Zahar,1981. (p.61-111).  

● CAMPOS, G.W.S. Subjetividade e administração de pessoal: considerações sobre os 
modos de gerenciar o trabalho de equipe de saúde. In: MERHY, E. E.; ONOCKO, R. 
(Orgs.) Agir em saúde: um desafio para o público. São Paulo: HUCITEC, 1997. (p.229-
266).  

● CATTANI, A. D.; HOLTZMANN, L. (Orgs.). Dicionário trabalho e tecnologia. 2 ed. rev. 
ampl. Porto Alegre: Zouk, 2011. (verbetes trabalho e reestruturação produtiva). 
DEJOURS, C. Subjetividade, trabalho e ação. Revista Produção, v. 14, n. 3, p. 2734, 
São Paulo, 2004.  

● FREIDSON, E. Profissão médica: um estudo de sociologia do conhecimento aplicado. 
São Paulo/Porto Alegre: UNESP/Sindicato dos Médicos, 2009.  

● LEOPARDI, M.T.; GELBCKE, F.; RAMOS, F. Cuidado: objeto de trabalho ou objeto 
epistemológico da enfermagem? Texto & Contexto Enfermagem, Florianópolis, v.10, n. 
1, p. 32-49, 2001.  

● LORENZETTI, J. et al. Gestão em saúde no Brasil: diálogo com gestores públicos e 
privados. Texto & contexto enferm., Florianópolis, v. 23, n. 2, p. 417-425, abr./jun. 2014. 

 

Disciplina: Bioética  

Ementa 

Fundamentação teórica, histórica, metodológica e conceitual da Bioética. A Bioética e a 
Ética na Pesquisa Clínica. Bioética e Saúde Pública. Justiça e Equidade na alocação de 
recursos. Justiça e equidade atenção primaria em saúde. Bioética e Tomada de decisões. 
Bioética, Educação e Tecnologia Assistiva. Integridade acadêmico-científica (fraude, plágio, 
auto-plágio, conflitos de interesse). Os principais conflitos bioéticos da atualidade. 

Conteúdo Programático 

1. Princípios Bioéticos 2. Ética e Bioética 3. O Ser Humano Diante de Situações Limite 4. 
Pesquisa Clínica 5. Ética Aplicada em Pesquisa em Saúde  

Bibliografia  

● OLIVEIRA JR. Bioética e atenção ao paciente sem perspectiva terapêutica 
convencional: estudo sobre o morrer com dignidade. 2007;  

● BELO HORIZONTE. Mestrado [Dissertação] — Faculdade de Medicina, Universidade 
Federal de Minas Gerais.  

● KOVÁCS MJ. Bioética nas questões da vida e da Morte. In: Kovács MJ. Educação para 
a morte: temas e reflexões. São Paulo: Casa do Psicólogo/FAPESP; 2004. Rego S. 
Reflexão sobre o processo de formação ética dos médicos. Cad ABEM. 2004;1:28-9.  

● BERLINGUER G. Bioética cotidiana. Brasília, DF: Universidade de Brasília; 2004. 
● PESSINI L, Bertachini L, organizadores. Humanização e cuidados paliativos. 2ª ed. São 

Paulo: Loyola; 2004.  
● DANTAS F, Sousa EG. Ensino da Deontologia, Ética Médica e Bioética nas Escolas 

Médicas Brasileiras: uma revisão sistemática. Rev Bras Educ Med. 2008;32(4):507-17.  
● MEIRA AR, Cunha MMS. O ensino da ética médica em nível de graduação nas 

faculdades de Medicina do Brasil. Rev Bras Educ Med. 1994;18 (1):7-10.  
● MUÑOZ D, Muñoz DR. O ensino da ética nas Faculdades de Medicina do Brasil. Rev 

Bras Educ Med. 2003;27:114-24.  
● OLIVEIRA GB, Guaiumi TJ, Cipullo JP. Avaliação do ensino de Bioética nas faculdades 

de medicina do estado de São Paulo. Arq Ciênc Saúde. 2008;15(3):125-31.  
● CARAMICO HJ, Zaher VL, Rosito MMB. Ensino da Bioética nas faculdades de medicina 

do Brasil. Bioethikos. 2007;1(1):76-90. 

 

Disciplina: Segurança do Trabalho  

Ementa 

Organização da segurança do trabalho na organização. Prevenção de acidentes. Conceitos 
de saúde X meio ambiente. A importância do agrupamento dos dados para a formulação 
de políticas de atenção à saúde. Programa de prevenção de riscos ambientais. Legislação 
trabalhista e previdenciária. Prevenção ao incêndio. Equipamentos de segurança. Gestão 
da segurança. Programas de gestão ambiental e auditoria. 

Conteúdo Programático 

1. História e conceitos sobre saúde e segurança do trabalho 2. Condições de trabalho e 
legislação 3. Acidente do trabalho: perdas e prevenção 4. Doenças ocupacionais: tipos e 
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prevenção 5. Análise de riscos ambientais e profissionais 6. A evolução da questão 
ambiental nas organizações 7. As certificações em gestão ambiental e os processos de 
auditoria 8. Responsabilidade social, cultura organizacional e estratégia corporativa 

Bibliografia  

● BARBOSA FILHO, Antônio N. Segurança do Trabalho e Gestão Ambiental. 2ª Ed. São 
Paulo: Editora Atlas, 2009.  

● ARAÚJO, Giovanni M. Sistemas de Gestão de Segurança e Saúde Ocupacional OHSAS 
18001 e ISM Code Comentados. 1ªEdição. GVC Editora, 2006.  

● SEIFFERT, Mari Elizabete Bernardini. ISO 14001 Sistemas de Gestão Ambiental. 5 Ed. 
São Paulo: Atlas, 2017.  

● GARCIA, G. F. B. Meio Ambiente do Trabalho: direito, segurança e medicina do 
trabalho. 2 Ed. São Paulo: Método, 2009.  

● MORAES, Mônica Maria Lauzid de. O Direito à Saúde e Segurança no Meio Ambiente. 
Editora LTR, 2002. 

● PEREIRA, A. D. Tratado de Segurança e Saúde Ocupacional: Aspectos Técnicos e 
Jurídicos, volume VI: NR-23 a NR-28. São Paulo: LTr, 2006.  

● ROMERO, M. A.; Bruna, G. C.; Philippi Jr. A. Curso de Gestão Ambiental. Barueri: 
Manole, 2004.  

● SANCHES, L. E. Avaliação de Impacto Ambiental - Conceitos e Métodos. Oficina de 
textos, 2006. 

 

Disciplina: Metodologia de Pesquisa  

Ementa 

A pesquisa e a construção do conhecimento. Conhecimento popular e conhecimento 
científico. Ética na pesquisa. Discussão e elaboração de projetos de pesquisa. Dimensões 
da pesquisa. Pesquisar para quê? Desenvolvimento de projetos. Tipos de pesquisa. Fontes 
e base de dados de pesquisa. Normas e relatórios de pesquisa. 

Conteúdo Programático 

1. Pesquisa e conhecimento 2. Fases e etapas da pesquisa 3. Projetos de pesquisa 4. 
Relatórios de pesquisa 

Bibliografia  

● ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE NORMAS TÉCNICAS. NBR 6023: informação e 
documentação - referências - elaboração. Rio de Janeiro: ABNT, 2018.  

● CHIZZOTTI, A. Pesquisa em ciências humanas e sociais. 5. ed. São Paulo: Cortez, 
2001. COSTA, M. V. (Org.). Caminhos investigativos I: Novos Olhares na Pesquisa em 
Educação. 3. ed. Rio de Janeiro: Lamparina editora, 2007.  

● CRESWELL, John W. Investigação qualitativa e projeto de Pesquisa: escolhendo entre 
cinco abordagens. 3. ed. Porto Alegre: Penso, 2014.  

● CRESWELL, John W. Projeto de Pesquisa: métodos qualitativo, quantitativo e misto. 
Porto Alegre: Penso, 2007.  

● FLICK, Uwe. Introdução à Metodologia de Pesquisa: um guia para iniciantes. Porto 
Alegre: Penso, 2013.  

● GATTI, Bernadete Angelina. A construção da pesquisa em educação no Brasil. Brasília: 
Liber Livro, 2010.  

● GIL, A. Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. São Paulo: Atlas, 2002. GIL, 
A. C. Métodos e técnicas de pesquisa social. 6. ed. São Paulo: Atlas, 2008.  

● GAMBOA, S. S. Pesquisa em educação: método e epistemologia. 2. ed. Chapecó: 
Argos, 2012.  

● KOLLER, Sílvia H; COUTO, Maria Clara P. de Paula; VON HOHENDORFF, Jean. 
Manual de Produção Científica. Porto Alegre: Penso, 2014.  

● MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M. Metodologia do trabalho científico: procedimentos 
básicos, pesquisa bibliográfica, projeto e relatório, publicações e trabalhos científicos. 
6. ed. São Paulo: Atlas, 2001. LUNA, Sergio Vasconcelos de. Planejamento de 
pesquisa: uma introdução. São Paulo: EDUC, 2012. 

 

Disciplina: Bioestatística  

Ementa 

Conceitos básicos de Estatística. Planejamento de estudos na área da saúde. Análise 
descritiva de dados. Probabilidade e aplicações. Modelos probabilísticos e aplicações. 
Inferência estatística. Testes de significância para comparar dois grupos. Intervalos de 
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confiança para comparar dois grupos. Noções sobre técnicas estatísticas extensivamente 
usadas na área da saúde. 

Conteúdo Programático 

1. Fundamentos da estatística na área da saúde 2. Noções de probabilidade e aplicações 
3. Modelos probabilísticos e aplicações 4. Inferência estatística 5. Técnicas estatísticas 
variadas 

Bibliografia  

● BARROS Neto, B.; Scarminio, I. S; Bruns, R. E. Como fazer Experimentos: Pesquisa e 
desenvolvimento na ciência e na indústria. Porto Alegre:Bookman, 2010  

● BERQUÓ, E. S.; Souza, J. M. P.; Gotlieb, S. L. D. Bioestatística. São Paulo: EPU, 2a 
ed., 1981 

● CALLEGARI-Jacques, S.M. Bioestadística. Princípios e Aplicações. Porto Alegre: 
Artmed, 2003 Pagano, M & Gauvreau, K. Pincípios de Bioestatística. São Paulo: 
Thomson, 2004, 2a ed. 

● SIQUEIRA, A. L.; TIBÚRCIO, J. D. Estatística na Área da Saúde: conceitos, 
metodologia, aplicações e prática computacional. Belo Horizonte: Coopmed, 2011.  

● PAGANO, M.; GAUVREAU, K. Princípios de Bioestatística. 2. ed. São Paulo: Pioneira 
Thompson Learning, 2004. 

● TRIOLA, M. F. Introdução à Estatística. 10. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2011. 

 

Disciplina: Toxicologia 

Ementa 

Introdução ao estudo da toxicologia, avaliação da toxicidade, toxicocinética, 
Toxicodinâmica, toxicologia ambiental, toxicologia de alimentos, toxicologia ocupacional, 
toxicologia social, toxicologia de medicamentos, metodologia analítica e suas aplicações 
em toxicologia e toxicologia clínica. 

Conteúdo Programático 

1. Toxicologia Social  2. Toxicologia de Medicamentos  3. Toxicologia Forense: Análise de 
Droga, Testes de Desempenho e Testemunho 4. Toxicologia de Drogas de Abuso 5. 
Conceitos de Toxicologia e suas Aplicações 

Bibliografia  

● AZEVEDO, F. A.; CHASIN, A. A. M. As bases toxicológicas da ecotoxicologia. 1ª ed., 
São Paulo: Rima. 2004. 322p.  

● MÍDIO, A.F.; MARTINS, D.I. Toxicologia de Alimentos. São Paulo: Varela, 2000. OGA, 
S., CAMARGO, M. A. C.; BATSISTUZZO, J. A. O. Fundamentos de Toxicologia.3a . ed. 
São Paulo: Atheneu ed., 2008.  

● MOREAU, R. L. SIQUEIRA, M. E. P. B. Toxicologia Analítica. 1ª ed. Guanabara Koogan, 
2008. 

● AZEVEDO, F. A.; CHASIN, A. A. M. As bases toxicológicas da Ecotoxicologia. 1ª ed., 
São Paulo: Rima. 2004. 322p.  

● CHASSIN, A. et al. Validação de Métodos em Análises Toxicológicas. Rev. Bras. 
Toxicol., v. 11, p. 1-6, 1998.  

● GRAEF, F.G. Drogas Psicotrópicas e seu modo de ação. 3ª ed., São Paulo: EPV, 1995.  
● HARDMAN et al. (ed). Goodman & Gilman’s: As Bases Farmacológicas da Terapêutica. 

11ª ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.  
LARINI, L. Toxicologia. 3ª ed., São Paulo: Manole ed., 1999 . LARINI, L. Toxicologia dos 
inseticidas. São Paulo: Savier. 1979. 172p. LEITE, E. M. A. et al. Guia Prático de 
Monitorização Biológica. Belo Horizonte: 

 

Disciplina: Psicologia do Trabalho 

Ementa 

Psicologia e suas abordagens. Os processos grupais na construção social do homem. 
Trabalho: dimensões e características. Formas de organização do trabalho. 
Comportamento emocional e Trabalho. Contribuições da abordagem biopsicossocial para 
o mundo do trabalho. Respostas psicossomáticas no trabalho. Qualidade de Vida no 
Trabalho. 

Conteúdo Programático 

1. Psicologia, comportamento e personalidade; 2. Grupos: Formação de grupos; 3. 
Desempenho no grupo; 4. Comprometimento; 5. Conflitos; 6. Técnicas de grupos;  7. 
Comportamento humano 8. Relações humanas no trabalho 9. Trabalho em equipe 10.  
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Absenteísmo no local de trabalho 11. Comportamento e ética 

Bibliografia  

● ALENCAR, Eunice M. L. Introdução aos princípios básicos do comportamento. 
Petrópolis: Editora Vozes 2000.  

● NISKIER, Arnaldo. Educação, estágio e trabalho. São Paulo: Editora Integrare, 2006. 
GOLEMAN, Daniel. Inteligência emocional. Rio de Janeiro: Editora Objetiva, 2005. 

● DAVIDOFF, Linda. Introdução à Psicologia. São Paulo: Editora Mcgraw-Hill, 2001. 
HILGARB, Atkinson. Introdução à Psicologia. Porto Alegre: Editora Artmed, 2002.  

● ARAUJO, J.N.G. & Cols, L.E.R. Dimensões Ergonômicas, Psicológicas e Sociais. Belo 
Horizonte: Livraria e Editora Saúde, 1998.  

● DEJOURS, C. A loucura do trabalho: estudo de psicopatologia do trabalho. São Paulo: 
Editora Cortez, 1992.  

● DEJOURS, C. Psicodinâmica do trabalho. São Paulo: Editora Atlas, 1994. 

 

Disciplina: Legislação do Trabalho 

Ementa 

Principais direitos dos trabalhadores empregados e principais obrigações devidas pelas 
empresas. Fase inicial do vínculo empregatício. Hipóteses permitidas de contratação e 
peculiaridades de cada contrato de trabalho. Obrigações a serem observadas pela empresa 
contratante e pelo empregado referentes à duração de trabalho. Duração dos intervalos e 
repouso semanal remunerado. Conceitos de remuneração e salários. Horário noturno. 
Obrigações em relação às férias e ao 13º salário. Folha de pagamento, contribuição 
previdenciária e depósito de FGTS. Regras vigentes para o processo rescisório. 
Homologação rescisória, pagamento da rescisão contratual e indenizações. Rescisão 
contratual por justa causa. 

Conteúdo Programático 

1.Admissão de empregados 2.Contratos de trabalho 3.Duração do trabalho 4.Intervalos 
para alimentação e repouso 5.Remuneração, salários e trabalho noturno 6.Férias e 
gratificação natalina 7.Folha de pagamento, contribuição previdenciária e depósito de FGTS 
8.Rescisão contratual e exame médico demissional 9.Homologação, indenização adicional 
e modalidades de rescisão 10.Rescisão contratual por justa causa 

Bibliografia  

● BRASIL. Decreto-Lei, n. 5.452, de 1º de maio de 1943. Diário Oficial da União, Poder 
Executivo, Brasília, DF, 9 ago. 1943. Disponível em: 
<">http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del5452.htm>. Acesso em: 5 set. 
2018  

● Constituição da República Federativa do Brasil de 1988. Diário Oficial da União, Poder 
Legislativo, Brasília, DF, 5 out. 1988. Disponível em: . Acesso em: 5 set. 2018.  

● Lei n. 13.467, de 13 de julho de 2017. Diário Oficial da União, Poder Legislativo, Brasília, 
DF, 14 jul. 2017. Disponível em: <" title="Link: 
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-
2018/2017/Lei/L13467.htm>">http://www.planalto.gov.br/ccivil_ 03/_Ato2015-
2018/2017/Lei/L13467.htm>. Acesso em: 5 set. 2018. 

● ALELUIA, Thais Mendonça. Direito do Trabalho. São Paulo: Jus Podium, 2015 
● Consolidação das Leis do Trabalho (CLT). 4 em 1 (CLT + Legislação Previdenciária + 

Constituição Federal). São Paulo: Saraiva, 2015.  
● KERTZMAN, Ivan. Curso prático de Direito Previdenciário. Salvador: juspodium, 2015.  
● MARTINEZ, Luciano. Curso de Direito do Trabalho. São Paulo: Saraiva, 2015.  
● RENZETTI, Rogério. Direito do Trabalho para concursos. São Paulo: Método, 2015.  
● SARAIVA, Renato. Direito do trabalho. São Paulo: Método, 2015, 524p.  
● STUDART, André e Sant’anna Meirinho. Manual de Direito previdenciário. São Paulo: 

Saraiva, 2016. 

 

Disciplina: Doença Ocupacional 

Ementa 

Noções gerais das doenças ocupacionais.  Acompanhamento da aplicação dos programas 
de proteção à saúde dos trabalhadores. Atuação dos profissionais de segurança do trabalho 
na gestão destas patologias nos ambientes de trabalho. Capacitação no atendimento dos 
primeiros socorros aos empregados. 

Conteúdo Programático 
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1. Assistência de Enfermagens às Doenças Ocupacionais 2. Políticas Públicas de Saúde e 
Legislação em Saúde do Trabalhador 3. Introdução e Histórico sobre Saúde Ocupacional  
4. Equipe Multidisciplinar e Exames Aplicados à Saúde do Trabalhador 5. Ergonomia no 
Trabalho  

Bibliografia  

● MICHEL, Oswaldo. Acidentes do trabalho e doenças ocupacionais. 2ed. 2001 
● MORAES, Márcia Vilma G. Doenças Ocupacionais: agentes físico, químico, biológico, 

ergonômico. 1ª ed. São Paulo. Érica. 2010. 
● RENÉ, Mendes. Patologia do trabalho. 2. ed. São Paulo. Atheneu, 2007. 
● BRASIL. Ministério da Saúde. Doenças relacionadas ao trabalho: manual de 

procedimentos para os serviços de saúde. Brasília, DF, 2001. 
● MARQUES, Christiane. A proteção ao trabalho penoso. São Paulo: LTR, 2007. 
● MICHEL, Oswaldo. Acidentes do trabalho e doenças ocupacionais. 2ed. 2001 
● MORAES, Márcia Vilma G. Doenças Ocupacionais: agentes físico, químico, biológico, 

ergonômico. 1ª ed. São Paulo. Érica. 2010. 
● RENÉ, Mendes. Patologia do trabalho. 2. ed. São Paulo. Atheneu, 2007. 
● BRASIL. Ministério da Saúde. Doenças relacionadas ao trabalho: manual de 

procedimentos para os serviços de saúde. Brasília, DF, 2001. 
● MARQUES, Christiane. A proteção ao trabalho penoso. São Paulo: LTR, 2007. 
● MICHEL, Oswaldo. Acidentes do trabalho e doenças ocupacionais. 2ed. 2001 
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Disciplina: Ergonomia Aplicada ao Trabalho 

Ementa 

Fundamentos da Ergonomia - Conceitos, Sistemas Homem/Maquina, Posto de Trabalho, 
Atividade Muscular, Antropometria, Postura de Trabalho, Ambiente Térmico, Audição, 
Visão, Vibração, Atividade Mental. Fundamentos da Segurança no Trabalho. Acidente de 
trabalho sob os aspectos técnico e legal. Condições Ambientais de Trabalho. Órgãos de 
Segurança e Medicina do Trabalho nas Empresas (SESMT e CIPA). Equipamentos de 
Proteção Individual (EPI) e Equipamentos de Proteção Coletiva (EPC). Atividades e 
Operações Insalubres. Atividades e Operações Perigosas. Programas de Prevenção. 
Gestão da Segurança e Saúde no Trabalho. Acidentes de Trabalho - Conceitos, Causas e 
Custos, Métodos de Prevenção Individual e Coletiva. Aspectos Legais. 

Conteúdo Programático 

1.  Fundamentos de Ergonomia 2. Condições Ambientais de Trabalho 3. Equipamentos de 
Proteção Individual (EPI) e Equipamentos de Proteção Coletiva (EPC) 

Bibliografia  

● BARBOSA FILHO, Antônio Nunes. Segurança no Trabalho & Gestão ambiental. 4ª Ed. 
São Paulo: Atlas, 2011.  

● CARDELHA, Benedito. Segurança no trabalho e prevenção de acidentes: uma 
abordagem holística – segurança integrada à missão organizacional com produtividade, 
qualidade, preservação ambiental e desenvolvimento de pessoas. São Paulo: Atlas, 
1999.  

● HAMIL, Joseph et al. Bases Biomecânicas do Movimento Humano. 4ª Ed. Barueri: 
Manole, 2016  
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● IIDA, Itiro. Ergonomia: projeto e produção. 2a .ed. São Paulo: Edgard Blücher, 2005. 
ROSSETE, Celso Augusto (org.). Segurança e Higiene do Trabalho 1ª Ed. São Paulo: 
Pearson Education do Brasil, 2014 

● DUL, Jan; WEERDMEESTER, Bernard. Ergonomia Prática. 2ª Ed. São Paulo: Blucher, 
2004. 

 

Disciplina: Vigilância Sanitária, Saúde Ambiental e do Trabalhador 

Ementa 

Vigilância Epidemiológica. Vigilância Sanitária. Vigilância ambiental. Territorialização. 
Dinâmica da população. Diagnóstico de Saúde da comunidade. defesa da saúde coletiva e 
sua interface com outros setores sociais no desenvolvimento de ações capazes de 
minimizar os riscos sanitários de produtos e serviços relacionados com a saúde. 

Conteúdo Programático 

1.Fundamentos da Vigilância Sanitária. Aspectos históricos da Vigilância Sanitária. 2. 
Vigilância Sanitária no SUS. Vigilância Sanitária e Administração Pública. 3. Área de 
abrangência e intersetorialidade na perspectiva da Vigilância em Saúde. 4. Aspectos 
epidemiológicos de relevância para a Vigilância Sanitária. 5. Toxicologia aplicada a 
Vigilância Sanitária 5. Gestão da Qualidade Laboratorial. 6. Vigilância Sanitária de Serviços 
de Saúde 

Bibliografia  

● ARAÚJO, I. S. & CARDOSO, J. M., Comunicação e Saúde. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 
2007, 152p. 

● Costa, E. A. Conhecimento e formação profissional em Vigilância Sanitária. Revisa, v. 
1, n. 2, p. 141-146, 2005.  

● COSTA, E. A. Vigilância Sanitária e a Saúde do Consumidor. In: SILVA, L. M. V. (Org.). 
Saúde Coletiva- Textos Didáticos. Salvador: UFBA, 1994. p.125 – 148. 

● COSTA, E. A.; ROZENFELD, S., Constituição da Vigilância Sanitária no Brasil. In:  
● ROZENFELD, S. (Org.). Fundamentos da Vigilância Sanitária. Rio de Janeiro: 

FIOCRUZ, 2000. p. 15-40.  
● FORTES, P. A. C., Vigilância Sanitária, ética e construção da cidadania. In: SETA, M. 

H. DE; PEPE, V. L. E.; OLIVEIRA, G. O’ D. (Orgs.). Gestão e Vigilância Sanitária: modos 
atuais do pensar e fazer. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2006, p. 61-70.  

● GUILAM, M. C. R.; CASTIEL, L. D., Risco e Saúde. In: SETA, M. H. DE; PEPE, V. L. E.;  
● OLIVEIRA, G. O’ D. (Orgs.). Gestão e Vigilância Sanitária: modos atuais do pensar e 

fazer. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2006, p. 15-32.  
● LUCCHESE, G., A Vigilância Sanitária no Sistema Único de Saúde. In: SETA, M. H. DE; 

PEPE, V. L. E.; OLIVEIRA, G. O’ D. (Orgs.). Gestão e Vigilância Sanitária: modos atuais 
do pensar e fazer. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2006, p. 33-48. 

 

Disciplina: Modelo de Gestão e Atenção à Saúde 

Ementa 

O processo de formulação de políticas de saúde no âmbito das políticas sociais. A história 
das políticas de assistência à saúde no Brasil. A evolução dos modelos assistenciais 
implantados no Brasil, ressaltando o modelo de organização implementado a partir da 
década de 1980 do último século. A reforma sanitária no Brasil, seus princípios e 
pressupostos. O modelo de organização do Sistema Único de Saúde. Regulação em saúde. 

Conteúdo Programático 

1. Modelos de Assistenciais de Saúde 2. Indicadores de Qualidade e Produtividade dos 
Serviços de Saúde  3. Processo Gerencial dos Serviços de Saúde 4. Organização da 
Atenção à Saúde 5. Saúde Coletiva e Políticas Públicas  

Bibliografia  

● BRAVO, M. I. S. B. A política de saúde no governo Lula: algumas reflexões. Revista 
Inscrita, Brasília, n. 9, p. 35-39, 2004.  
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Janeiro: UERJ, 2007.  

● CONSELHO FEDERAL DE SERVIÇO SOCIAL. Parâmetros para Atuação de 
Assistentes Sociais na Política de Saúde. Brasília: Conselho Federal de Serviço Social, 
2010. Disponível em: 
http://www.cfess.org.br/arquivos/Parametros_para_a_Atuacao_de_Assistentes_Sociai
s_na_Saude.pdf. Acesso em: 23 jun. 2021.  
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