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ENFERMAGEM EM ESTOMATERAPIA 
 

DISCIPLINA: 

FUNDAMENTOS DA ENFERMAGEM 

EMENTA 

Monitoramento Clínico e Avaliação do Paciente; Assistência ao Conforto e Higiene do 

Paciente; Procedimentos Terapêuticos e Suporte Nutricional em Enfermagem; Ética, 

Segurança e Gestão da Assistência Integral na Enfermagem. 

BIBLIOGRAFIA 

● POTTER, Patricia A.; PERRY, Anne Griffin. Fundamentos de enfermagem. 9. ed. Rio 

de Janeiro: Elsevier, 2018. 

● SMELTZER, Suzanne C.; BARE, Brenda G. Tratado de enfermagem médico-cirúrgica. 

12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. 

● SILVA, Maria Aparecida Custódio da (org.). Fundamentos de enfermagem: 

fundamentos teóricos e práticos para o cuidado ao paciente. São Paulo: Martinari, 2020. 

 

DISCIPLINA: 

FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM EM URGÊNCIA E EMERGÊNCIA 

EMENTA 

Enfermagem em urgência e emergência; Conduta do profissional de enfermagem em 

diferentes contextos. 

BIBLIOGRAFIA 

● FELL, A., MATTÉ, F. C., CAMPO, G. B. Humanização da assistência de enfermagem à 

pacientes atendidos na emergência em um hospital de pequeno porte no município de 

Xaxim – SC (Fundamentado na teoria de Josephine e. Paterson e Loretta t. Zderad). 

Chapecó – SC, 2010. 

● DAMKE, D. A percepção do enfermeiro sobre a humanização no atendimento em 

emergência [Monografia]. Novo Hamburgo: Universidade Feevale; 2011. 

● RAVAZZI, B. H. B., DIAS, D. R. S., OLIVEIRA, M. A., BARALHAS, M. HUMANIZAÇÃO 

HOSPITALAR: conhecendo seu processo de implantação e as atuais perspectivas. 

[periódico na internet] 2009. 

 

DISCIPLINA: 

TRATAMENTO DE ÚLCERAS, OSTOMIAS E FERIDAS 

EMENTA 

Avaliação e o cuidado do indivíduo com feridas nas diferentes situações clínicas; 

Processo de cicatrização e os fatores intervenientes nesse processo; Prevenção e 

tratamento de feridas em face da nova tecnologia; Conceito e assistência de enfermagem 

em pessoas com estomas de eliminação, intestinais e urinários. 

BIBLIOGRAFIA 

● BIJOS, P. Úlcera por Pressão. Rio de Janeiro. Di Livros, 2015. 

● BLANCK, M; GIANNINI, T. Úlceras e Feridas - As Feridas Tem Alma. Rio de Janeiro. Di 

Livros, 2014. 

● BLANES, L; FERREIRA, L. M. Prevenção e Tratamento de Úlcera por Pressão. São 

Paulo. Atheneu, 2013. 

 

DISCIPLINA: 

MANEJO E CUIDADO DE ESTÔMIAS E FÍSTULAS 

EMENTA 

Conceitos Gerais da Estomia; Estomia X Fístulas; Estudo dos fundamentos da estomia no 

contexto da assistência em saúde; compreensão da terminologia associada aos diferentes 

tipos de estomas conforme o segmento corporal exteriorizado; análise dos procedimentos 
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cirúrgicos que promovem a exteriorização de sistemas digestório, respiratório e urinário; 

abordagem conceitual da condição da pessoa com estomia e suas implicações no cuidado 

e na reabilitação. 

BIBLIOGRAFIA 

● BORTOLAZZI, Flavia; et al. Dificuldades na Assistência às Pessoas com Fístulas 

Digestivas: Estudo com Enfermeiros não estomaterapeutas. Vol 5, No 2 (2007). 

● SANTOS, Fernanda Silva. ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM EM ESTOMAS 

INTESTINAIS E URINÁRIOS. EBSERH. 2020. 

● SANTOS, V. L. C. G.; CESARETTI, I. U. R. Assistência em estomaterapia: cuidando de 

pessoas com estomias. São Paulo: Atheneu, 2015. 

 

DISCIPLINA: 

CONTROLE DE INFECÇÃO HOSPITALAR 

EMENTA 

Aspectos legais e conceituais das infecções adquiridas nos serviços de saúde. 

Classificação de áreas em serviços de saúde. Interfaces administrativas, econômicas e de 

qualidade assistencial das infecções com os diversos setores da unidade de saúde. 

Noções básicas de microbiologia. Trabalho extra-classe: observação de situações de risco 

de infecção e do comportamento das pessoas frente aos riscos. 

BIBLIOGRAFIA 

● ALBINI, C. A; SOUZA, H. A. P. H. M; SILVEIRA, A. C. O. Infecções urinárias uma 

abordagem multidisciplinar. Curitiba, PR. CRV, 2020. 

● CARRARA, D; T. M. V; STRABELLI, T. M. V; UIP, D. E. Controle de Infecção - A Prática 

no Terceiro Milênio. São Paulo. Guanabara Koogan, 2017. 

● COUTO, R. C; PEDROSA, T. M. G. Segurança do Paciente - Infecção Relacionada à 

Assistência e Outros Eventos Adversos Não Infecciosos. Rio de Janeiro. Med Book, 

2017. 

 

DISCIPLINA: 

CUIDADOS PALIATIVOS: ASSISTÊNCIA E HUMANIZAÇÃO 

EMENTA 

Processo de Humanização em Cuidados Paliativos; Breves Considerações Acerca da 

Política Nacional de Humanização; Diretrizes HumanizaSUS; Assistência Humanizada; 

Estratégias de Comunicação no Cuidado Humanizado; Serviço Social; Higiene e Conforto; 

Programa Melhor em casa do Ministério da Saúde. 

BIBLIOGRAFIA 

● ANCP. Manual de Cuidados Paliativos. Academia Nacional de Cuidados Paliativos. São 

Paulo: Sulina, 2012. 

● BALIZA MF, Bousso RS, Spineli VMCD, Silva L, Poles K. Cuidados paliativos no 

domicílio: percepção de enfermeiras da Estratégia Saúde da Família. Acta Paul Enferm 

2012;25(n spe2):13-8. 

● BRASIL. Ministério da saúde. Política Nacional de Humanização. 1ª edição. Brasília DF. 

2013 

 

DISCIPLINA: 

TERAPIA NUTRICIONAL PARENTERAL E ENTERAL 

EMENTA 

Terapia Nutricional Parenteral e Enteral; Política Nacional de Medicamentos e Assistência 

Farmacêutica; Terapia Nutricional Aplicada em Saúde e Doença 

BIBLIOGRAFIA 

● BRASIL. Portaria nº 3.616/MS/GM, de 30 de outubro de 1998. Aprova a Política 

Nacional de Medicamentos. 
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● BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de 

Atenção Básica. Cadernos de Atenção Básica – Envelhecimento e saúde da pessoa 

idosa. Brasília, 2006. 

● BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de 

Atenção Básica. Cadernos de Atenção Básica – Hipertensão Arterial Sistêmica. Brasília, 

2006. 

 

DISCIPLINA: 

FISIOLOGIA E ANATOMIA DA PELE 

EMENTA 

Conceitos; Anatomia e Fisiologia; Estudo da anatomia e fisiologia da pele humana como 

maior órgão do corpo; análise da estrutura e organização das camadas cutâneas, 

incluindo epiderme e derme; caracterização das células, tecidos e anexos cutâneos; 

compreensão das funções biológicas da pele relacionadas à proteção, regulação térmica, 

percepção sensorial e interação com fatores ambientais e biológicos que influenciam a 

cor, textura e integridade do tecido cutâneo. 

BIBLIOGRAFIA 

● BERNARDO, Ana Flávia Cunha; SANTOS, Kamila dos; SILVA, Débora Parreiras da. 

Pele: alterações anatômicas e fisiológicas do nascimento à maturidade. Revista Saúde 

em Foco, v. 1, n. 11, p. 1221-33, 2019. 

● BLANES, Leila. Tratamento de feridas. Cirurgia vascular: guia ilustrado. São Paulo, 

2004. 

● DA CÂMARA, Vivianne Lira. Anatomia e Fisiologia da Pele. 2009. 

 

DISCIPLINA: 

NUTRIÇÃO APLICADA AO PRÉ E PÓS-OPERATÓRIO DA CIRURGIA BARIÁTRICA 

EMENTA 

Este curso aborda os princípios e práticas nutricionais antes e após a cirurgia bariátrica, 

incluindo avaliação nutricional, suplementação de micronutrientes, e estratégias 

alimentares para promover recuperação e manutenção da saúde. Serão discutidas as 

adaptações dietéticas para melhorar a absorção de nutrientes, prevenir deficiências e 

otimizar os resultados do procedimento. A abordagem inclui estudo de casos clínicos e 

protocolos de acompanhamento nutricional pós-operatório. 

BIBLIOGRAFIA 

● BORDALO, Lívia A.; MOURÃO, Denise Machado; BRESSAN, Josefina. Deficiências 

nutricionais após cirurgia bariátrica 

● COSTA, Dayanne. Eficiência do acompanhamento nutricional no pré e pós-operatório 

da cirurgia bariátrica. RBONE-Revista Brasileira de Obesidade, Nutrição e 

Emagrecimento, v. 7, n. 39, 2013. 

● SBCBM. Suplementação nutricional após a cirurgia bariátrica. Sociedade Brasileira de 

Cirurgia Bariátrica e Metabólica, 2019. 

 

DISCIPLINA: 

NUTRIÇÃO E DIETÉTICA 

EMENTA 

Fisiologia da Nutrição e Bioquímica; Terapia Nutricional Aplicada em Saúde e Doença; 

Acompanhamento Nutricional; Segurança Alimentar e Controle de Qualidade. 

BIBLIOGRAFIA 

● BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de 

Atenção Básica. Cadernos de Atenção Básica – Hipertensão Arterial Sistêmica. Brasília, 

2006. 

● CUPPARI, L. Guia de nutrição: nutrição clínica no adulto. 3. ed. Barueri: Manole, 2005. 
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● NUNES, M. A.; APPOLINARIO, J. C.; ABUCHAIN, A. L. A.; COUTINHO, W. Transtornos 

alimentares e obesidade. Porto Alegre: Artes Médicas, 1998. 

 

DISCIPLINA: 

ENFERMAGEM EM UTI 

EMENTA 

Aspectos Gerais; Assistência ao Paciente Grave e ao Morto; Fundamentos teóricos e 

organizacionais da Enfermagem aplicados ao contexto da Unidade de Terapia Intensiva; 

análise do papel profissional, das práticas assistenciais e da atuação interdisciplinar no 

cuidado à saúde; estudo das ações propedêuticas, terapêuticas, administrativas, 

pedagógicas e de controle de riscos no ambiente hospitalar; abordagem da 

Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) e suas etapas no planejamento, 

execução e avaliação do cuidado ao paciente crítico. 

BIBLIOGRAFIA 

● VALERA, Marília. Fundamentos da Enfermagem. IFCURSOS, 2014. 

● AFONSO, Shirley da Rocha. Assistência em Enfermagem ao Paciente Crítico: 

monitorização [livro eletrônico] / Shirley da Rocha Afonso (autora e organizadora), 

Claudia Palhano Castanho, Ligia Ribeiro da Silva Tonuci, Marisa Ramos e Zilda Lopes. 

– 1.ed. – 9. vol. --- São Paulo : Centro Paula Souza, 2020. 

● SILVA RC, FERREIRA MA, APOSTOLIDIS T, SAUTHIER M. Práticas de cuidado na 

terapia intensiva. Escola Anna Nery 20(4) Out-Dez 2016. 

 

DISCIPLINA: 

PSICODIAGNÓSTICO E PSICOTERAPIA 

EMENTA 

Psicodiagnóstico; Etapas do Psicodiagnóstico; Psicodiagnóstico Infantil; Modalidades de 

Documentos Psicológicos; Psicoterapia; Tipos de Abordagens Psicoterápicas. 

BIBLIOGRAFIA 

● ALENCAR, M. V. C. Elaboração de Documentos Psicológicos: Conheça dicas e 

orientações para elaboração de documentos psicológicos. Ebook Kindle, 2020. 

● ANCONA-LOPEZ, S. Psicodiagnóstico interventivo: evolução de uma prática. São 

Paulo. Cortez, 2018. 

● BARDUKE, E. V. Teorias e Técnicas Humanistas e Grupo terapia. Salvador, BA. Sanar, 

2019. 

 


