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ATENÇÃO AO PACIENTE CRÍTICO: URGÊNCIA, EMERGÊNCIA E UTI 
 

DISCIPLINA: 

PRIMEIROS SOCORROS 

EMENTA 

Etapas Básicas de Primeiros Socorros; Funções, Sinais Vitais e de Apoio; Asfixia; 

Ressuscitação cardiorrespiratória. 

BIBLIOGRAFIA 

● Brasil. Ministério da Saúde. Fundação Nacional de Saúde. Manual de Diagnóstico e 

Tratamento de Acidentes por Animais Peçonhentos. Brasília. Ed. MS, 304 p. 2001. 

● Brasil. Ministério do Trabalho. Fundacentro. Curso para Engenheiros de Segurança do 

Trabalho. Vol. 6. São Paulo, Ed. Fundacentro, 1521p. 1981. 

● Manual para Monitores em Primeiros Socorros. PETROBRÁS - Petróleo Brasileiro S.A. 

[s/a] 

 

DISCIPLINA: 

FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM EM URGÊNCIA E EMERGÊNCIA 

EMENTA 

Enfermagem em urgência e emergência; Conduta do profissional de enfermagem em 

diferentes contextos. 

BIBLIOGRAFIA 

● FELL, A., MATTÉ, F. C., CAMPO, G. B. Humanização da assistência de enfermagem à 

pacientes atendidos na emergência em um hospital de pequeno porte no município de 

Xaxim – SC (Fundamentado na teoria de Josephine e. Paterson e Loretta t. Zderad). 

Chapecó – SC, 2010. 

● DAMKE, D. A percepção do enfermeiro sobre a humanização no atendimento em 

emergência [Monografia]. Novo Hamburgo: Universidade Feevale; 2011. 

● RAVAZZI, B. H. B., DIAS, D. R. S., OLIVEIRA, M. A., BARALHAS, M. HUMANIZAÇÃO 

HOSPITALAR: conhecendo seu processo de implantação e as atuais perspectivas. 

[periódico na internet] 2009. 

 

DISCIPLINA: 

URGÊNCIAS E EMERGÊNCIAS EM ADULTOS E IDOSOS 

EMENTA 

Princípios Gerais em Urgências e Emergências, Diretrizes e Cuidados da Pessoa Idosa no 

SUS, Sistema de Acolhimento Adulto e Idoso, Emergência e Urgência Adulto e Idoso. 

BIBLIOGRAFIA 

● BRASIL. Ministério da Educação. Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de 

Graduação em Medicina. Brasília: MEC, 2014. 

● BRASIL. Ministério da Saúde. Portaria nº 2.528, de 19 de outubro de 2006. Aprova a 

Política Nacional de Saúde da Pessoa Idosa (PNSPI). Diário Oficial da União, Brasília, 

DF, 20 out. 2006. 

● IBGE – Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística. Censo demográfico 2022: 

resultados preliminares. Rio de Janeiro: IBGE, 2023. 

 

DISCIPLINA: 

URGÊNCIAS E EMERGÊNCIAS PEDIÁTRICAS 

EMENTA 

A Evolução da Emergência Pediátrica no Brasil; Sistema de Acolhimento Pediátrico; 

Emergência e Urgência Pediátrica. 

BIBLIOGRAFIA 



EMENTÁRIO 
PÓS-GRADUAÇÃO 

 

● ASSOCIAÇÃO AMERICANA DO CORAÇÃO. PALS – Pediatric Advanced Life Support: 

guidelines 2020. Dallas: American Heart Association, 2020. 

● BRASIL. Ministério da Saúde. Portaria nº 2.048/GM, de 5 de novembro de 2002. Aprova 

o regulamento técnico dos sistemas estaduais de urgência e emergência. Diário Oficial 

da União: seção 1, Brasília, DF, 2002. 

● CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM (Brasil). Resolução nº 423/2012. Dispõe 

sobre a atuação do enfermeiro na Classificação de Risco. Brasília, 2012. 

 

DISCIPLINA: 

ENFERMAGEM EM UTI 

EMENTA 

Aspectos Gerais; Assistência ao Paciente Grave e ao Morto; Fundamentos da 

enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva; bases conceituais e científicas da prática 

de enfermagem no cuidado ao paciente crítico; atuação do enfermeiro, técnico e auxiliar 

no contexto da assistência integral à saúde e da interdisciplinaridade em serviços de alta 

complexidade. Abordagem das ações propedêuticas, terapêuticas, administrativas, 

pedagógicas e de controle de riscos na assistência em saúde; sistematização da 

assistência de enfermagem (SAE) e suas etapas como instrumento de planejamento, 

organização e avaliação do cuidado. 

BIBLIOGRAFIA 

● VALERA, Marília. Fundamentos da Enfermagem. IFCURSOS, 2014. 

● AFONSO, Shirley da Rocha. Assistência em Enfermagem ao Paciente Crítico: 

monitorização [livro eletrônico] / Shirley da Rocha Afonso (autora e organizadora), 

Claudia Palhano Castanho, Ligia Ribeiro da Silva Tonuci, Marisa Ramos e Zilda Lopes. 

– 1.ed. – 9. vol. --- São Paulo : Centro Paula Souza, 2020. 

● SILVA RC, FERREIRA MA, APOSTOLIDIS T, SAUTHIER M. Práticas de cuidado na 

terapia intensiva. Escola Anna Nery 20(4) Out-Dez 2016. 

 

DISCIPLINA: 

PROGRAMA DE REABILITAÇÃO EM UTI 

EMENTA 

Unidade de Terapia Intensiva (UTI); Atividades motoras na UTI; Fundamentos e 

organização de programas de reabilitação em unidades de terapia intensiva; abordagem 

interdisciplinar voltada à recuperação funcional e à melhoria da qualidade de vida de 

pacientes críticos com internação prolongada; atuação integrada de equipe 

multiprofissional, incluindo fisioterapia, terapia ocupacional, fonoaudiologia e psicologia; 

planejamento e implementação de estratégias individualizadas de reabilitação no contexto 

da UTI. 

BIBLIOGRAFIA 

● FRANÇA, Danielle Corrêa; APOLINÁRIO, Aléssia Quintão; VELLOSO, Marcelo; 

PARREIRA, Verônica Franco Parreira. Reabilitação pulmonar na unidade de terapia 

intensiva: revisão de literatura. Fisioterapia e Pesquisa, São Paulo, v.17, n.1, p.81-7, 

jan/mar. 2010. 

● PEREIRA JÚNIOR GA; COLETTO FA; MARTINS MA; MARSON F; PAGNANO RCL; 

DALRI MCB & BASILE-FILHO A. O papel da unidade de terapia intensiva no manejo do 

trauma. Medicina, Ribeirão Preto, 32: 419-437, out./dez. 1999. 

● CHIAPPA, G. R., VIEIRA P. J. C., RONCADA C. Avaliação da função muscular 

ventilatória. Profisio - Fisioterapia Cardiovascular e Respiratória; ciclo 2; volume 3. 2016. 

 

DISCIPLINA: 

AVALIAÇÃO FISIOTERAPÊUTICA E ACOMPANHAMENTO EM UTI 

EMENTA 
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Fisioterapeuta na UTI; Exame Físico; Fundamentos da avaliação fisioterapêutica e do 

acompanhamento de pacientes críticos em Unidade de Terapia Intensiva; análise das 

condições clínicas e funcionais no contexto da fisioterapia intensiva; aplicação de 

princípios e técnicas de monitoramento e reavaliação contínua; atuação do fisioterapeuta 

no cuidado interdisciplinar e nos desafios do manejo terapêutico em ambiente intensivo. 

BIBLIOGRAFIA 

● ANDRADE, Flávio Maciel Dias et al. Avaliação Fisioterapêutica em Terapia Intensiva. 

Programa de Atualização – PROFISIO: ciclo 1, módulo 1 – Porto Alegre: Artmed 

Panamericana, 2010. 

● CHY, Anny; RIELLA, Caroline Leitão; CAMILOTTI, Bárbara Maria, ISRAEL, Vera 

Lucia. PEP: Critérios de avaliação fisioterapêutica em UTI. 

http://www.portaleducacao.com.br/fisioterapia/artigos/14477/a-fisioterapia-intensiva-

na-cidade-de-manaus. 

● COHEN, Helen. Neurociência para Fisioterapeutas. 2a edição. São Paulo: Manole, 

2001. 

 

DISCIPLINA: 

ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE QUEIMADO 

EMENTA 

Classificação das Queimaduras; Curativos e Coberturas; Principais Tipos de Coberturas; 

Assistência de Enfermagem Quanto às Queimaduras. 

BIBLIOGRAFIA 

● BAHIA, Carlos Henrique Duarte, GUIMARÃES, Hélio Penna. Medicina de Emergência 

Pré-Hospitalar. Rio de Janeiro: Atheneu, 2019. 

● BALAN, MARLI APARECIDA JOAQUIM. Guia Para Tratamento de Feridas. São Paulo: 

Difusão, 2018. 

● BUENO, MESSAUANDRA DE OLIVEIRA. Guia Prático de Relatórios de Enfermagem: 

Rotinas, Procedimentos, Técnicas, Curativos, Feridas, Estomias. Independently 

Published, 2018. 

 

DISCIPLINA: 

DESAFIOS DOS CUIDADOS PRIMÁRIOS EM SAÚDE MENTAL 

EMENTA 

Analisar os principais desafios enfrentados pelos cuidados primários em saúde mental, 

destacando o impacto do estigma, a comorbidade com doenças físicas, a falta de recursos 

e o treinamento inadequado dos profissionais de saúde. Identificar os fatores que 

contribuem para o estigma e a resistência ao tratamento de doenças mentais nos 

cuidados primários. Compreender a importância da coordenação entre tratamentos de 

saúde mental e física para a melhoria dos resultados dos pacientes. Avaliar as 

implicações da falta de treinamento adequado dos profissionais de saúde mental no 

contexto dos cuidados primários. Propor soluções práticas para melhorar a integração de 

serviços de saúde mental nos cuidados primários e a detecção precoce de transtornos 

mentais. 

BIBLIOGRAFIA 

● ALBERTI, Sonia e FIGUEIREDO, Ana Cristina (orgs.) (2006), Psicanálise e Saúde 

Mental uma aposta, Rio de Janeiro: Companhia de Freud. 

● AMARANTE, Paulo (2007). Saúde Mental e Atenção Psicossocial. Rio de Janeiro, 

Editora Fiocruz. 

● AMARANTE, Paulo (1998). Loucos pela vida: a trajetória da Reforma Psiquiátrica no 

Brasil. Rio de Janeiro, Editora Fiocruz. 

 

DISCIPLINA: 
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 BREVE EVOLUÇÃO DA SAÚDE NO BRASIL 

EMENTA 

Origens da saúde pública no Brasil: do período colonial à República; A Revolta da Vacina 

e os desafios da aceitação das campanhas sanitárias; O modelo campanhista e o 

combate às endemias rurais; A criação do Ministério da Saúde e a institucionalização das 

políticas sanitárias; O papel dos profissionais e instituições na promoção da saúde 

pública; Inclusão e equidade no acesso aos serviços de saúde; Estudos de caso e 

impactos históricos das políticas de saúde pública no Brasil. 

BIBLIOGRAFIA 

● ALBUQUEQUER, Manoel Maurício. Pequena história da formação social brasileira. Rio 

de Janeiro: Graal, 1981. 

● BRASIL. Instrução normativa número 01/97, de 15 de maio de 1997. Regulamenta os 

conteúdos, instrumentos e fluxos do processo de habilitação de municípios, de estados 

e do distrito federal as condições de gestão criadas pela NOB SUS 01/96. Brasília, Diário 

oficial da união de 15/05/97. 

● BRASIL. LEI N.º 10.507 de 10 de Julho de 2002. Cria os Agentes Comunitários de 

Saúde (ACS). 

 

DISCIPLINA: 

ÉTICA PROFISSIONAL 

EMENTA 

O que é Ética; Relação entre Ética e Moral; Ética Empresarial; Ética Profissional; 

Responsabilidade Social. 

BIBLIOGRAFIA 

● CHIAVENATO, I. Introdução à Teoria Geral da Administração. Brasil: Editora Manole, 

2014. 

● CONTRERAS, J. A Autonomia de Professores. São Paulo: Cortez, 2002. 

● CORTELLA, Mario Sergio. Por que fazemos o que fazemos?: aflições vitais sobre o 

trabalho, carreira e realização. São Paulo: Planeta, 2016. 

 

DISCIPLINA: 

GESTÃO EM ATENÇÃO PRIMÁRIA EM SAÚDE E POLÍTICAS PÚBLICAS 

EMENTA 

Compreender a importância da gestão na Atenção Primária à Saúde como fundamento 

para políticas públicas eficazes, equitativas e humanizadas. Explicar o papel da Atenção 

Primária na estrutura do SUS. Analisar os princípios e diretrizes que norteiam as políticas 

públicas de saúde. Reconhecer os desafios e potencialidades na gestão da APS nos 

territórios. Refletir sobre a promoção da equidade, da inclusão e da cidadania em saúde. 

BIBLIOGRAFIA 

● ALBUQUERQUE, M. I. N. Estratégia de Saúde da Família: um estudo sobre o processo 

e as condições de trabalho dos trabalhadores de saúde. Recife: Ed. Universitária da 

UFPE, 2012. 

● BERTOLLI FILHO, C. História da saúde pública no Brasil. 4. ed. São Paulo: Ática, 2004. 

● BRASIL. Constituição da República Federativa do Brasil. Diário Oficial da União, Poder 

Legislativo, Brasília, DF, 5 out. 1988. p. 1. 

 


