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ENFERMAGEM DO TRABALHO 
 

DISCIPLINA: 

FUNDAMENTOS DA ENFERMAGEM 

EMENTA 

Monitoramento Clínico e Avaliação do Paciente; Assistência ao Conforto e Higiene do 

Paciente; Procedimentos Terapêuticos e Suporte Nutricional em Enfermagem; Ética, 

Segurança e Gestão da Assistência Integral na Enfermagem. 

BIBLIOGRAFIA 

● POTTER, Patricia A.; PERRY, Anne Griffin. Fundamentos de enfermagem. 9. ed. Rio 

de Janeiro: Elsevier, 2018. 

● SMELTZER, Suzanne C.; BARE, Brenda G. Tratado de enfermagem médico-cirúrgica. 

12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. 

● SILVA, Maria Aparecida Custódio da (org.). Fundamentos de enfermagem: 

fundamentos teóricos e práticos para o cuidado ao paciente. São Paulo: Martinari, 2020. 

 

DISCIPLINA: 

ÉTICA NA SAÚDE 

EMENTA 

A ética na saúde é um campo fundamental que orienta as práticas e decisões dos 

profissionais de saúde, promovendo o respeito à dignidade humana e à justiça social. Ela 

abrange questões complexas como o consentimento informado, a confidencialidade do 

paciente e a equidade no acesso aos serviços de saúde. A discussão ética é essencial 

para garantir que os direitos dos indivíduos sejam protegidos, especialmente em contextos 

vulneráveis. Além disso, a ética na saúde envolve a reflexão sobre dilemas morais que 

surgem nas relações entre pacientes e profissionais, impactando diretamente a qualidade 

do atendimento. Portanto, compreender a ética na saúde é crucial para formar 

profissionais comprometidos com uma prática responsável e humanizada. 

BIBLIOGRAFIA 

● BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Assistência à Saúde. Programa Nacional 

de Humanização da Assistência Hospitalar. Brasília: Ministério da Saúde, 2004. 

● CHIAVENATO, Idalberto. Gestão de pessoas. 2. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005. 

● COHEN, C.; FERRAZ, F. C. Direitos humanos ou ética das relações. In: Segre M., 

Cohen C., organizadores. Bioética. São Paulo: EDUSP, 1995. p. 37-50. 

 

DISCIPLINA: 

ENFERMAGEM DO TRABALHO I 

EMENTA 

Enfermagem do Trabalho; O Enfermeiro do Trabalho e suas Principais Atribuições; 

Competências do Enfermeiro do Trabalho; Processo Saúde Doença. 

BIBLIOGRAFIA 

● ANTUNES, Ricardo João Correia da Cruz Pais. Enfermagem do Trabalho – Contributo 

do Enfermeiro para a Saúde no Trabalho. Coimbra, 2009. 

● MARZIALE, Maria Helena Palucci; et al. Atribuições e funções dos enfermeiros do 

trabalho no Brasil e nos Estados Unidos. Rev. Latino-Am. Enfermagem mar-abr 2010; 

● MATOS, Danielle Acamposa Reis de; SILVA, Surellyson Oliveira Pereira da; LIMA, 

Carlos Bezerra de Lima. Enfermagem do trabalho: abordando competências e 

habilidades para a atuação do enfermeiro. Volume 17, Número 3, ISSN 2447-2131, João 

Pessoa, 2017. 
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EMENTA 

Acidente de Trabalho e Doenças Ocupacionais; O Serviço de Enfermeiro do Trabalho. 

BIBLIOGRAFIA 

● LUONGO, Jussara e FREITAS, Genival Fernandes De. Enfermagem do trabalho. São 

Paulo: Rideel, 2012. 

● MATOS, Danielle Acamposa Reis de; SILVA, Surellyson Oliveira Pereira da; LIMA, 

Carlos Bezerra de Lima. Enfermagem do trabalho: abordando competências e 

habilidades para a atuação do enfermeiro. Volume 17, Número 3, ISSN 2447-2131, João 

Pessoa, 2017. 

● OLIVEIRA JUNIOR, Adenilson Raimundo de Oliveira Junior, et al. Atuação do 

enfermeiro na saúde do trabalhador: um enfoque na prevenção. Bahiana, 2014. 

 

DISCIPLINA: 

ANÁLISE ERGONÔMICA DO TRABALHO 

EMENTA 

Conceito, Origem e Evolução da Ergonomia; Competências da Ergonomia; NR 17 - 

Ergonomia; Avaliação Ergonômica do Trabalho; Relação Entre Ergonomia e Anatomia e; 

Noções Básicas sobre Biomecânica. 

BIBLIOGRAFIA 

● ABRAHÃO, J. et al. Introdução à ergonomia: da prática à teoria. Editora Blucher, 2009. 

● ASSUNÇÃO, A. A.; LIMA, F. A contribuição da ergonomia para a identificação, redução 

e eliminação da nocividade do trabalho. Patologia do trabalho, v. 2, p. 1767-1789, 2003. 

● CORREA, V. M.; BOLETTI, R. R. Ergonomia: fundamentos e aplicações. Bookman 

Editora, 2015. 

 

DISCIPLINA: 

O AMBIENTE E AS DOENÇAS DO TRABALHO 

EMENTA 

Acidente de Trabalho e Doenças Ocupacionais; Relações Trabalho/Saúde. 

BIBLIOGRAFIA 

● BRASIL. Ministério da Saúde do Brasil. Organização Pan-Americana da Saúde no 

Brasil. Doenças relacionadas ao trabalho: manual de procedimentos para os serviços 

de saúde; organizado por Elizabeth Costa Dias ; colaboradores Idelberto Muniz Almeida 

et al. – Brasília: Ministério da Saúde do Brasil, 2001. 

● MARZIALE, Maria Helena Palucci; et al. Atribuições e funções dos enfermeiros do 

trabalho no Brasil e nos Estados Unidos. Rev. Latino-Am. Enfermagem mar-abr 2010; 

18(2):[09 telas] 

● MATOS, Danielle Acamposa Reis de; SILVA, Surellyson Oliveira Pereira da; LIMA, 

Carlos Bezerra de Lima. Enfermagem do trabalho: abordando competências e 

habilidades para a atuação do enfermeiro. Volume 17, Número 3, ISSN 2447-2131, João 

Pessoa, 2017. 

 

DISCIPLINA: 

Higiene e Profilaxia 

EMENTA 

Fundamentos de Higiene em Saúde e Prática Profissional de Enfermagem; 

Biossegurança, Precauções e Controle de Infecções na Assistência; Processamento de 

Artigos e Ambientes: Limpeza, Desinfecção e Esterilização; Profilaxia, Imunizações e 

Vigilância Epidemiológica em Saúde Coletiva 

BIBLIOGRAFIA 

● AGÊNCIA NACIONAL DE VIGILÂNCIA SANITÁRIA (ANVISA). Assistência segura: uma 

reflexão teórica aplicada à prática. Brasília, DF: Anvisa, 2013. 
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● AGÊNCIA NACIONAL DE VIGILÂNCIA SANITÁRIA (ANVISA). Higienização das mãos 

em serviços de saúde. Brasília, DF: Anvisa, 2007. 

● AGÊNCIA NACIONAL DE VIGILÂNCIA SANITÁRIA (ANVISA). Medidas de prevenção 

de infecção relacionada à assistência à saúde. 2. ed. Brasília, DF: Anvisa, 2017. 

 

DISCIPLINA: 

PRIMEIROS SOCORROS 

EMENTA 

Etapas Básicas de Primeiros Socorros; Funções, Sinais Vitais e de Apoio; Asfixia; 

Ressuscitação cardiorrespiratória. 

BIBLIOGRAFIA 

● Brasil. Ministério da Saúde. Fundação Nacional de Saúde. Manual de Diagnóstico e 

Tratamento de Acidentes por Animais Peçonhentos. Brasília. Ed. MS, 304 p. 2001. 

● Brasil. Ministério do Trabalho. Fundacentro. Curso para Engenheiros de Segurança do 

Trabalho. Vol. 6. São Paulo, Ed. Fundacentro, 1521p. 1981. 

● Manual para Monitores em Primeiros Socorros. PETROBRÁS - Petróleo Brasileiro S.A. 

[s/a] 

 

DISCIPLINA: 

ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM EM SAÚDE COLETIVA 

EMENTA 

Fundamentos e Evolução da Saúde Coletiva no Brasil; Estrutura e Funcionamento das 

Unidades Sanitárias; Prevenção, Controle e Vigilância em Saúde Coletiva; Práticas 

Educativas e Abordagem Comunitária em Saúde Coletiva. 

BIBLIOGRAFIA 

● BRASIL. Constituição da República Federativa do Brasil. Brasília, DF: Senado Federal, 

1988. 

● BRASIL. Política Nacional de Atenção Integral à Saúde da Mulher. Ministério da Saúde, 

2020. 

● LEITE, Kamila Nethielly Souza et al. Exame Papanicolau: Fatores que influenciam a não 

realização do exame em mulheres de 40 a 65 anos. Arquivos de Ciências da Saúde, v. 

25, n. 2, p. 15-19, 2018. 

 

DISCIPLINA: 

ASSISTÊNCIA EM ENFERMAGEM AO PACIENTE RENAL E HOME CARE 

EMENTA 

Estudo da Doença Renal Crônica (DRC) e de seus impactos epidemiológicos e sociais; 

compreensão da hemodiálise (HD) como terapia substitutiva da função renal e suas 

implicações clínicas e psicossociais; análise da assistência de enfermagem ao paciente 

renal crônico em ambiente hospitalar e domiciliar; discussão sobre educação em saúde, 

cuidado contínuo e qualidade de vida dos pacientes em tratamento hemodialítico. 

BIBLIOGRAFIA 

● BUENO, Paula Daniela Rodrigues. Home care: o que o profissional de enfermagem 

precisa saber sobre assistência domiciliar. São Paulo: Rideel, 2011. 

● DE SOUZA TERRA, Fábio et al. As principais complicações apresentadas pelos 

pacientes renais crônicos durante as sessões de hemodiálise. Revista da Sociedade 

Brasileira de, v. 8, n. 3, p. 87, 2010. 

● DEDIQ. Doenças nos rins: conheça as principais e por que elas acontecem. 2017. 

Retirado em: encurtador.com.br/vSW39. 

 

DISCIPLINA: 

BIOSSEGURANÇA NAS AÇÕES DE SAÚDE 
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EMENTA 

Fundamentos e Governança da Biossegurança em Saúde; Medidas Padrão de 

Prevenção; EPIs, EPCs e Ergonomia na Área da Saúde; Resíduos sólidos, Resíduos de 

Serviços de Saúde e Meio Ambiente. 

BIBLIOGRAFIA 

● AGÊNCIA NACIONAL DE VIGILÂNCIA SANITÁRIA. Manual de gerenciamento de 

resíduos de serviços de saúde. Brasília: Ministério da Saúde, 2006. 182 p. ISBN 85-

334-1176-6. 

● ORGANIZAÇÃO MUNDIAL DA SAÚDE; ORGANIZAÇÃO PAN-AMERICANA DA 

SAÚDE. Manual de biossegurança em laboratório. 4. ed. Brasília: OPAS/OMS, 2021. 

● TEIXEIRA, Pedro; VALLE, Silvio (org.). Biossegurança: uma abordagem 

multidisciplinar. 2. ed. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2010. 

 

DISCIPLINA: 

LEGISLAÇÃO E SAÚDE DO TRABALHADOR 

EMENTA 

Introdução, leis e legislação diferenciação, as normas caráter geral, lei, decreto, portaria e 

instruções; Hierarquia das normas e o princípio legal, atribuições de cada ente da 

federação para legislar; Leis federais, estaduais e municipais; Órgãos do Estado e o 

Corpo de Bombeiros e suas atribuições; Aplicação da Lei no espaço e no tempo; Normas 

técnicas com força de lei; As Responsabilidades Civis e Criminais do Profissional Técnico 

e do Proprietário do Imóvel; Prática de elaboração de ofícios, recursos em vários graus, 

pedido de reconsideração; Elaboração de Laudo de impossibilidade técnica, 

fundamentação; As Associações nacionais e internacionaise a Normalização em 

Segurança de Combate a Incêndio; ABNT – Associação Brasileira de Normas Técnicas, 

NFPA - National Fire Protection, ISO (International Standard Organization), CEN – Comité 

Européen de Normalisation (European Committee for Standardization), EN; Institutos de 

certificação; Certificação, INMETRO, IPT (Instituto de Pesquisas Tecnológicas), UL 

(Underwriters Laboratories), FM (Factory Mutual); FM Global. 

BIBLIOGRAFIA 

● PAULA, Rui Cunha de; MENDES, Renato S. Segurança e Saúde do Trabalho: 

Princípios e Prevenção de Riscos. Editora Atlas, São Paulo, 2018. 

● JÚNIOR, Hermes C. Legislação e Normas Técnicas em Saúde e Segurança do 

Trabalho. Editora Manole, Barueri, 2015.  

● SOUZA, Antônio Carlos de; LIMA, Patrícia Ribeiro. Legislação e Normas Técnicas em 

Segurança do Trabalho. Editora Saraiva, São Paulo, 2019. 

 


