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PSICANÁLISE 
 
 

DISCIPLINA: 

FUNDAMENTOS DA PSICANÁLISE 

EMENTA 

Psicanálise: d e as etapas do desenvolvimento da teoria psicanalítica. Contribuições de 
outros psicanalistas. Métodos e técnicas de psicanálise. Críticas e desdobramentos. 
Teorias da Personalidade. Estrutura da Personalidade. Mecanismos de Defesa. 
Desenvolvimento Psicossexual. Complexo de Édipo. Psicopatologia e Psicanálise: 
Neurose, Psicose, Perversão, Angústia. Transferência e Contratransferência e outras 
abordagens terapêuticas. Psicanálise e outras aplicações na arte, cultura, sociedade e 
saúde mental. 

BIBLIOGRAFIA 

BASICA 
 PALMEIRA, T.  Fundamentos de psicanálise. Recife: Telesapiens, 2023. 
 THIES, Tainá Siqueira. Psicologia do desenvolvimento. Telesapiens, 2021.  
 DUARTE, Camila Nogueira B.  Psicologia social. Recife: Telesapiens, 2023 

 
COMPLEMENTAR 

 VALENZA, Giovanna Mazzarro.; BARBOSA, Thalyta Mabel N. Barbosa. Introdução à 
EAD. Recife: Telesapiens, 2022  

 BARBOSA, Joana A. Cordeiro. Psicologia dos grupos. Recife: Telesapiens, 2022  
 SOUZA, Thainan Amadeu de. Arterapia. Recife: Telesapiens, 2022  
 LEITE, Maria Luiza Pereira. Cultura e Sociedade. Editora Telesapiens, 2023 
 SILVA, J. de A.  Pesquisa em psicologia. Recife: Telesapiens, 2023 

 
 

DISCIPLINA: 

DIAGNÓSTICO EM PSICANÁLISE 

EMENTA 

Esta disciplina aborda os fundamentos do diagnóstico em psicanálise, com ênfase na teoria 
e prática psicanalítica. Serão explorados conceitos fundamentais, como estruturação 
psíquica, mecanismos de defesa, dinâmica do inconsciente e sua manifestação nos 
sintomas. Também serão analisados os principais modelos clínicos para compreensão 
diagnóstica, além do uso técnico do manejo psicanalítico. A disciplina enfatizará a 
articulação entre teoria e prática, proporcionando ferramentas para identificar e 
compreender o funcionamento psíquico do sujeito na clínica psicanalítica. 

BIBLIOGRAFIA 

BÁSICA 

 PIMENTA, L. C. P. Diagnóstico em psicanálise.  Recife: Telesapiens, 2025. 
 BARBOSA, Joana A. Cordeiro. Psicologia dos grupos. Recife: Telesapiens, 2022   
 PALMEIRA, T.  Fundamentos de psicanálise. Recife: Telesapiens, 2023. 

 
COMPLEMENTAR 

 LEITE, Maria Luiza Pereira. Cultura e Sociedade. Editora Telesapiens, 2023  
 THIES, Tainá Siqueira. Psicologia do desenvolvimento. Telesapiens, 2021.   
 DUARTE, Camila Nogueira B.  Psicologia social. Recife: Telesapiens, 2023 
 SILVA, J. de A.  Pesquisa em psicologia. Recife: Telesapiens, 2023 
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DISCIPLINA: 

TEORIAS E PRÁTICAS PSICANALÍTICAS 

EMENTA 

Princípios fundamentais da Psicanálise. Teorias e conceitos psicanalíticos. Teoria do 
desenvolvimento psicossexual. Interpretação e técnica psicanalítica. Carl Jung. Jacques 
Lacan. Melanie Klein. Donald Winnicott. Fenômenos psicopatológicos, como neuroses, 
psicoses, perversões e outros transtornos mentais. Abordagem terapêutica. Psicanálise e 
a cultura. Psicanálise e sociedade. Abordagem relacional na Psicanálise. Abordagem 
winnicottiana na Psicanálise. Correntes contemporâneas da Psicanálise. Práticas 
integrativas. Psicoterapia cognitivo-comportamental, a terapia familiar e a terapia sistêmica 
e seu diálogo com a psicanálise. 

BIBLIOGRAFIA 

BASICA 
 BARBOSA, J. A. C. Teorias e práticas psicanalíticas. Recife: Telesapiens, 2023 
 SILVA, J. A. História e fundamentos da psicologia. Recife: Telesapiens, 2023 
 MASCARENHAS, Denize. Psicologia da Personalidade. Recife: Telesapiens, 2021 

 
COMPLEMENTAR 

 VALENZA, Giovanna Mazzarro.; BARBOSA, Thalyta Mabel N. Barbosa. Introdução à 
EAD. Recife: Telesapiens, 2022  

 PALMEIRA, T.. Fundamentos de psicanálise. Recife: Telesapiens, 2023.  
 LEITE, Maria Luiza Pereira. Cultura e Sociedade. Editora Telesapiens, 2023  
 SOUZA, Thainan Amadeu de. Arterapia. Recife: Telesapiens, 2022   
 THIES, Tainá Siqueira. Psicologia do desenvolvimento. Telesapiens, 2021 

 
 

DISCIPLINA: 

PSICOLOGIA DA PERSONALIDADE 

EMENTA 

Análise histórica da conceitualização e das teorias da personalidade. Variáveis biológicas, 
ambientais e sociais que afetam o desenvolvimento, a estruturação e a formação da 
personalidade. Teorias da personalidade: psicanalítica, humanista, comportamental e 
existencial. Campo de atuação da psicologia da personalidade. Avaliação psicológica da 
personalidade. 

BIBLIOGRAFIA 

BÁSICA: 
 MASCARENHAS, Denize. Psicologia da Personalidade. Telesapiens, 2021. 
 SOMA, Sheila Maria Prado. SILVA, Jessica de Assis. SOMA, Fábio Pereira Avaliação 

Psicológica e Psicodiagnóstico. Telesapiens, 2021. 
 SOMA, S. M. P.; SILVA, J. A.; SOMA, F. P. Fundamentos da psicologia humanista. 

Recife: Telesapiens, 2023. 
 
COMPLEMENTAR: 

 PALMEIRA, T.  Fundamentos de psicanálise. Recife: Telesapiens, 2023.  
 BARBOSA, Joana A. Cordeiro. Psicologia dos grupos. Recife: Telesapiens, 2022 
 MANIGLIA, Mariana Ribeiro. Transtornos Psiquiátricos na Infância e Adolescência. 

Recife: Telesapiens, 2021. 
 DUMASZAK, Raquel Elisabeth. Psicologia da Aprendizagem. Telesapiens, 2021. 
 THIES, Tainá Siqueira. Psicologia do Desenvolvimento. Recife: Telesapiens, 2021. 
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DISCIPLINA: 

INTELIGÊNCIA EMOCIONAL 

EMENTA 

Inteligência emocional: técnicas e estratégias. Desenvolvimento da inteligência emocional. 
Importância da educação na formação de pessoas com inteligência emocional. Ambiente 
de trabalho e inteligência emocional: vantagens e benefícios. Trabalho em equipe e a 
inteligência emocional. Resolução de conflitos com inteligência emocional em situações de 
estresse e pressão. Comunicação assertiva e efetiva. Inteligência emocional na vida 
pessoal: autoconhecimento, autoestima, autodisciplina e resiliência emocional. 

BIBLIOGRAFIA 

BASICA 

 Gonçalves, Marina Vargas reis de Paula. Inteligência emocional. Recife: Telesapiens, 
2023. 

 CHAVES, Iara Regina. Psicologia Do Trabalho. Recife: Telesapiens, 2021 
 SARZEDAS, Carolina Galvão. Liderança e Gestão de Equipes. Recife: Telesapiens, 

2021. 
 
COMPLEMENTAR 

 BEZERRA, Nathalia Ellen Silva. Arbitragem e mediação de conflitos. Recife: 
Telesapiens, 2022  

 VALENZA, Giovanna Mazzarro.; BARBOSA, Thalyta Mabel N. Barbosa. Introdução à 
EAD. Recife: Telesapiens, 2022  

 ZAMADEI, Tamara. Meio ambiente e qualidade de vida. Recife: Telesapiens, 2022 
 BORTOLOTI, Karen Fernanda da Silva. Teoria comportamental. Recife: Telesapiens, 

2023  
 MASCARENHAS, Denize. Psicologia da Personalidade. Recife: Telesapiens, 2021.  

 
 

DISCIPLINA: 

INTERVENÇÕES EM PSICANÁLISE 

EMENTA 

Esta disciplina visa proporcionar uma compreensão aprofundada das diversas facetas da 
prática psicanalítica contemporânea. Serão abordados os fundamentos teóricos e técnicos 
das intervenções e interpretações na psicanálise, enfatizando as dinâmicas de resistência 
e as estratégias de intervenção correspondentes. Além disso, serão exploradas as 
especificidades das intervenções psicanalíticas em situações de crise, considerando os 
desafios e adaptações necessárias. Por fim, a disciplina promoverá uma análise crítica das 
principais revisões e críticas direcionadas à psicanálise ao longo de sua história, 
incentivando uma reflexão sobre sua evolução e relevância no contexto atual. 
BIBLIOGRAFIA 

BÁSICA 

 PIMENTA, L. P. Intervenções em psicanálise.  Recife: Telesapiens, 2025. 
 PALMEIRA, T.  Fundamentos de psicanálise. Recife: Telesapiens, 2023.  
 SILVA, J. de A.  Pesquisa em psicologia. Recife: Telesapiens, 2023. 

 
COMPLEMENTAR 

 THIES, Tainá Siqueira. Psicologia do desenvolvimento. Telesapiens, 2021.   
 DUARTE, Camila Nogueira B.  Psicologia social. Recife: Telesapiens, 2023  
 ARBOSA, Joana A. Cordeiro. Psicologia dos grupos. Recife: Telesapiens, 2022   
 SOUZA, Thainan Amadeu de. Arterapia. Recife: Telesapiens, 2022. 
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DISCIPLINA: 

INTERDISCIPLINARIDADE DA PSICANÁLISE 

EMENTA 

A disciplina explora as interseções da psicanálise com diferentes campos do conhecimento, 
promovendo uma abordagem interdisciplinar. São abordadas as conexões entre 
psicanálise e fenomenologia, destacando suas influências filosóficas e epistemológicas; 
psicanálise e neurociência, examinando interfaces entre o inconsciente e o funcionamento 
cerebral; psicanálise e medicina, analisando contribuições recíprocas na compreensão das 
doenças psicossomáticas; e psicanálise e ciência cognitiva, discutindo as relações entre 
cognição, emoção e subjetividade. 

BIBLIOGRAFIA 

BÁSICA 

 AUTOR. Interdisciplinaridade da psicanálise.  Recife: Telesapiens, 2025. 
 PALMEIRA, T.  Fundamentos de psicanálise. Recife: Telesapiens, 2023.  
 SILVA, J. de A.  Pesquisa em psicologia. Recife: Telesapiens, 2023  

 
COMPLEMENTAR  

 SOUSA, Vivianne de. Sociologia e antropologia.  Recife: Telesapiens, 2023.  
 DUARTE, Camila Nogueira B.  Psicologia social. Recife: Telesapiens, 2023  
 PIQUEIRA, Mauricio T. Aspectos Socioantropológicos. Editora TeleSapiens, 2020.   
 ARAÚJO, Hellida Alcântara. Fundamentos de filosofia. Recife: Telesapiens, 2023. 

 


