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MEDICINA DO TRABALHO

DISCIPLINA:
MEDICINA DO TRABALHO E BIOSSEGURANCA

EMENTA

Fundamentos Etico-Legais da Medicina do Trabalho; Gestdo de Riscos Ocupacionais e
Controles; PCMSO e Praticas Clinicas Ocupacionais; Biosseguranca Aplicada e Gestéao
de Emergéncias.

BIBLIOGRAFIA

e BARROS, J. F. de; BARBOSA, C. A. Medicina do Trabalho: fundamentos, legislacdo e
pratica. 4. ed. Sdo Paulo: LTr, 2020.

e BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora n® 32 —
Seguranca e saude no trabalho em servigos de saude. Brasilia: MTE, 2023.

e BRASIL. Ministério da Saude. Biosseguranca em servicos de saude. 2. ed. Brasilia: MS,
2022.

DISCIPLINA:
SEGURANCA DO TRABALHO E SAUDE OCUPACIONAL

EMENTA

Seguranca e salde ocupacional; Qualidade de Vida no Trabalho; Programas de
Prevencéo em Seguranca e Saude no Trabalho; Acidente de Trabalho e Doencas
Ocupacionais

BIBLIOGRAFIA

e BRASIL. Lein®8.213, de 24 de julho de 1991. Dispbe sobre os Planos de Beneficios da
Previdéncia Social e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido: secéo 1, Brasilia,
DF.

e BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Doencas relacionadas ao trabalho: manual de
procedimentos para os servicos de saude. 2. ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2001.
(Série A. Normas e Manuais Técnicos; n. 114).

e COSTA, Marco Antdnio F. da; COSTA, Maria de Fatima Barrozo da. Seguranca e saude
no trabalho: cidadania, competitividade e produtividade. Rio de Janeiro: Qualitymark,
2004.

DISCIPLINA:
LEGISLACAO E NORMAS REGULAMENTADORAS EM SEGURANCA DO TRABALHO

EMENTA

Fundamentos legais e normatizagdo; Responsabilidades profissionais e conformidade;
Seguranga elétrica, inflamaveis e trabalho em altura: NR10, NR20 e NR35; Seguranca em
Locais Confinados.

BIBLIOGRAFIA

ATLAS, Equipe. Seguranca e medicina do trabalho. 92. ed. S&o Paulo: Atlas, 2025.
OLIVEIRA, Sebastido Geraldo de. Indenizagbes por acidente do trabalho ou doenca
ocupacional. 16. ed. Salvador: JusPODIVM, 2025.

e PEREIRA, Alexandre Demétrius. Tratado de seguranga e salude ocupacional: aspectos
técnicos e juridicos. Vol. 1 — NR-1 a NR-6. 3. ed. S&o0 Paulo: Saraiva, 2015.

DISCIPLINA:
ORGANIZACAO, SAUDE E SEGURANCA NO TRABALHO

EMENTA

Governanca regulatéria, normalizacdo e elaboracao técnica; Ergonomia e organizacao do
trabalho: sistema homem-maquina; Higiene ocupacional e toxicologia industrial: avaliacao
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e controle de riscos; Prevencao e resposta: CIPA, incéndios, choques elétricos e primeiros
SOCOrros.

BIBLIOGRAFIA

e ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 5410:2004 —
Instalacdes elétricas de baixa tensdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2004.

e ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 9077:2001 —
Saidas de emergéncia em edificios. Rio de Janeiro: ABNT, 2001.

e ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 14280:2001 —
Cadastro de acidente do trabalho: procedimento e classificag&do. Rio de Janeiro: ABNT,
2001.

DISCIPLINA:
Organizacgédo do Processo de Trabalho em Enfermagem

EMENTA

Origens e Evolucdo Histérica da Enfermagem; Organizacéo e Etica em Enfermagem
Clinica; Avaliacdo Funcional e Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem ao 1doso;
Conduta do Profissional de Enfermagem em Diferentes Contextos.

BIBLIOGRAFIA

e BIGNARDI, Juliana; OLIVEIRA, Renata. Etica e Legislacdo em Enfermagem Clinica.
Porto Alegre: Artmed, 2018.

e POTTER, Patricia A.; PERRY, Anne Griffin. Fundamentos de Enfermagem. 10. ed. Rio
de Janeiro: Elsevier, 2022.

e TERRY, Dorothy. Enfermagem Avancada em Saude Clinica: Principios e Protocolos. 2.
ed. S&o Paulo: Artmed, 2020.

DISCIPLINA:
PROJETO EM ENGENHARIA DE SEGURANCA DO TRABALHO

EMENTA

Seguranca e Saude do Trabalhador; Programas de Prevencéo.

BIBLIOGRAFIA

e ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ERGONOMIA (Abergo). A certificacdo do ergonomista
brasileiro - Editorial do Boletim 1/2000.

e BRASIL. Lei 8.213 de 24 de julho de 1991. Dispbe sobre os planos de beneficios da
previdéncia social e da outras providéncias. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L8213cons.htm

e BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengéo a Saude. Departamento de A¢des
Programaticas Estratégicas. Notificacdo de acidentes do trabalho fatais, graves e com
criangas e adolescentes. Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a Saude,
Departamento de AgBes Programaticas Estratégicas. Brasilia: Editora do Ministério da
Saude, 2006.

DISCIPLINA:
ERGONOMIA E FISIOLOGIA DO TRABALHO

EMENTA

Introducéo aos Conceitos de Conforto Ambiental; Analise Ergondmica do Trabalho (AET);
Norma Regulamentadora NR-17.

BIBLIOGRAFIA

ABRAHAO, J. et al. Introducdo a ergonomia: da prética a teoria. Editora Blucher, 2009.
BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. NR 10 - Normas regulamentadoras de
seguranca e saude no trabalho n® 10: seguranca em instalacbes e servigos em
eletricidade. Brasilia, DF, 2004.
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e COUTO, H. de A. Ergonomia Aplicada ao Trabalho: O Manual Técnico da Maquina
Humana. Belo Horizonte: Ergo, 1995.

DISCIPLINA:
O AMBIENTE E AS DOENCAS DO TRABALHO

EMENTA

Acidente de Trabalho e Doencas Ocupacionais; Rela¢des Trabalho/Saude.

BIBLIOGRAFIA

e BRASIL. Ministério da Saude do Brasil. Organizagdo Pan-Americana da Saude no
Brasil. Doencas relacionadas ao trabalho: manual de procedimentos para 0s servigos
de saude; organizado por Elizabeth Costa Dias ; colaboradores Idelberto Muniz Almeida
et al. — Brasilia: Ministério da Saude do Brasil, 2001.

e MARZIALE, Maria Helena Palucci; et al. Atribuicdes e funcdes dos enfermeiros do
trabalho no Brasil e nos Estados Unidos. Rev. Latino-Am. Enfermagem mar-abr 2010;
18(2):[09 telas]

e MATOS, Danielle Acamposa Reis de; SILVA, Surellyson Oliveira Pereira da; LIMA,
Carlos Bezerra de Lima. Enfermagem do trabalho: abordando competéncias e
habilidades para a atuacéo do enfermeiro. Volume 17, Namero 3, ISSN 2447-2131, Joao
Pessoa, 2017.

DISCIPLINA:
AMBULATORIO DE SAUDE OCUPACIONAL

EMENTA

Saude Ocupacional nas Organizac¢des: fundamentos, finalidade e responsabilidade
patronal; Ambulatérios de Saude Ocupacional: escopo assistencial, fluxos de cuidado e
linhas de servico; Integracdo entre PPRA e PCMSO: mapeamento de riscos, vigilancia em
salde e exames ocupacionais (ASO); Certificacdo, Normas e Governanca da Saude
Ocupacional: conformidade legal e padroniza¢éo organizacional

BIBLIOGRAFIA

ALMEIDA, R. P.; SILVA, C. A. D. Manejo integrado de pragas. Brasilia: Embrapa, 2010.
AMORIM, L. et al. (org.). Manual de fitopatologia: doencas das plantas cultivadas. 5. ed.
v. 2. Ouro Fino: Agronémica Ceres, 2016.

e ANDREI, E. Defensivos agricolas: produtos e empresas. 14. ed. Sao Paulo: Andrei,
2017.

DISCIPLINA:
SAUDE MENTAL DO TRABALHADOR

EMENTA

Estresse e o Ambiente de Trabalho; Processos Psicolégicos e Doengas Relacionadas ao
Trabalho; Satde Mental e Trabalho.

BIBLIOGRAFIA

e BRASIL. Ministério da Saude do Brasil. Organizagdo Pan-Americana da Saude no
Brasil. Doencgas relacionadas ao trabalho: manual de procedimentos para 0s servigos
de salde. Organizado por Elizabeth Costa Dias; colaboradores Idelberto Muniz Almeida
et al. Brasilia, 2001.

e CAMPOS, V. F. Controle de Qualidade Total: No estilo japonés. Belo Horizonte:
Fundacéo Christiano Ottoni, 1992.

e CHAVES, N.M.D. Solu¢des em Equipe. S&o Paulo: Ed. DG, 2000.

DISCIPLINA:
PRIMEIROS SOCORROS

EMENTA
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Etapas Bésicas de Primeiros Socorros; Fungdes, Sinais Vitais e de Apoio; Asfixia;
Ressuscitacéo cardiorrespiratoria.

BIBLIOGRAFIA

e Brasil. Ministério da Saude. Fundacdo Nacional de Saude. Manual de Diagndéstico e
Tratamento de Acidentes por Animais Peconhentos. Brasilia. Ed. MS, 304 p. 2001.

e Brasil. Ministério do Trabalho. Fundacentro. Curso para Engenheiros de Seguranca do
Trabalho. Vol. 6. Sdo Paulo, Ed. Fundacentro, 1521p. 1981.

e Manual para Monitores em Primeiros Socorros. PETROBRAS - Petréleo Brasileiro S.A.
[s/a]

DISCIPLINA:
CONCEITOS DE HIGIENE E MEDICINA DO TRABALHO

EMENTA

Estudar os conceitos fundamentais da higiene e medicina do trabalho, com énfase nas
exigéncias da NR-24 e sua relacdo com a seguranca, saude e bem-estar dos
trabalhadores. Compreender a importancia da higiene no ambiente de trabalho para
prevencdo de doengas ocupacionais. ldentificar as exigéncias da NR-24 sobre instala¢tes
sanitarias, vestiarios, refei¢cdes, alojamentos e fornecimento de agua. Analisar a relacao
entre condi¢cdes ambientais e valorizacdo do trabalhador. Promover a conscientizacdo
sobre a responsabilidade legal e ética das empresas quanto a saude do trabalhador.

BIBLIOGRAFIA

e BRASIL. Ministério do trabalho e emprego. NR 24 - Condi¢Ges Sanitarias e de Conforto
nos Locais de Trabalho. Portaria SSST n.° 13, de 17 de setembro de 1993.

e BRASIL. Ministério do trabalho e emprego. NR33 - Seguranca e saude nos trabalhos
em espacos confinados. Portaria MTE n.° 202, 22 de dezembro de 2006. Portaria MTE
n.° 1.409, 29 de agosto de 2012.

e BREVIGLIERO E. et al. Higiene ocupacional: agentes bioldgicos, quimicos e fisicos.
Sao Paulo: SENAC Sao Paulo, 2010.




