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SAÚDE DA MULHER 
 

DISCIPLINA: 

SAÚDE DA MULHER 

EMENTA 

Conceitos fundamentais e determinantes sociais da saúde da mulher; Saúde da mulher no 

ciclo de vida: infância, adolescência, idade reprodutiva, climatério e terceira idade; Saúde 

da mulher em contextos de vulnerabilidade: relações étnico-raciais, violência e 

desigualdades sociais; Políticas públicas e direitos humanos na atenção à saúde feminina; 

Abordagens multidisciplinares e estratégias preventivas para promoção da saúde integral 

da mulher. 

BIBLIOGRAFIA 

● LAURENTI, Ruy; JORGE, M. H. de M.; GOTLIEB, S. L. D. (Org.).Mortalidade de 

mulheres de 10 a 49 anos, com ênfase na mortalidade materna. [Brasília]: Ministério da 

Saúde; OPAS; USP, 2002. 

● MARINOVICH et al. In: PEREZ, M. A. G. O Trabalho doente entre assentados rurais. 

1997. Dissertação (Mestrado em Saúde Coletiva) – Departamento de Medicina 

Preventiva e Social, Universidade Estadual de Campinas. Campinas, SP, 2001. p. 59. 

● Santos, MM et al. (2021). Disparidades raciais na mortalidade materna no Brasil: uma 

análise de 2007 a 2019. The Lancet Regional Health – Americas , 2, 100025. 

 

DISCIPLINA: 

FITOTERAPIA NOS CICLOS DE VIDA 

EMENTA 

Perfil profissional do Fitoterapeuta; Manual de Fitoterapia: Plantas, Prescrições e 

Processos. 

BIBLIOGRAFIA 

● BAST, A.; et al. Botanical health products, positioning and requirements for effective safe 

use. Environmental Toxicology and Pharmacology, v.12, n.4, p.195-211, 2002. 

● BENT, S.; KO, R. Commonly Used Herbal Medicines in the United States: A Review. 

The American Journal of Medicine, v.116, n.7, p.478-485, 2004. 

● BENZI, G.; CECI, A. Herbal Medicines in European Regulation. Pharmacological 

Research, v.35, n.5, 355-362, 1997. 

 

DISCIPLINA: 

ENFERMAGEM EM GINECOLOGIA 

EMENTA 

Funções do Sistema Genital Feminino; Exames Ginecológicos; Métodos 

Anticoncepcionais; Ciclo Menstrual, Gravidez e Pré-natal; Doenças Ginecológicas; 

Doenças Transmissíveis. 

BIBLIOGRAFIA 

● BEIGI, R. H. Doenças Sexualmente Transmissíveis. Rio de Janeiro. Revinter, 2014. 

● BRASIL. Ministério da Saúde. Assistência pré-natal: Manual técnico. Equipe de 

elaboração: Janine Schirmer et al. 3. ed. Brasília: Secretaria de Políticas de Saúde – 

SPS /Ministério da Saúde, 2000, 66 p. 

● BRASIL. Controle do Câncer de mama. Documento consenso. Abril de 2004 [online]. 

 

DISCIPLINA: 

ENFERMAGEM EM OBSTETRÍCIA 

EMENTA 
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Fecundação; Parto; Assistência de Enfermagem ao Recém-Nascido; Alojamentos 

Conjuntos; Puerpério; Complicações Pós-Parto; Complicações Obstétricas; Patologias 

Ginecológicas. 

BIBLIOGRAFIA 

● BADALOTTI, M. Fertilidade e Infertilidade Humana. Rio de Janeiro. Medsi, 2016. 

● BRASIL. Ministério da Saúde. Assistência pré-natal: Manual técnico. Equipe de 

elaboração: Janine Schirmer et al. 3. ed. Brasília: Secretaria de Políticas de Saúde - 

SPS /Ministério da Saúde, 2000, 66 p. 

● BRASIL. Ministério da Saúde. Atenção ao pré-natal de baixo risco. Brasília: Ministério 

da Saúde, 2012. (Cadernos de Atenção Básica, 32). 

 

DISCIPLINA: 

FISIOPATOLOGIA E DIAGNÓSTICO DAS DISFUNÇÕES DO ASSOALHO PÉLVICO 

FEMININO 

EMENTA 

Anatomia da Pelve Feminina; Sustentação Dos Órgãos Pélvicos; Sustentação das 

Vísceras Pélvicas Femininas. 

BIBLIOGRAFIA 

● ALMEIDA, M. B. A. et al. Disfunções de assoalho pélvico em atletas. Femina, p. 395-

402, 2011. 

● DANGELO, J. G.; FATTINI, C. C. Anatomia sistêmica e segmentar. 3.ed. São Paulo: 

Atheneu, 2007. 

● FEITURIA, M. A. et al. Descrição do uso da radiofrequência nas disfunções do assoalho 

pélvico feminino. e-Revista Facitec, v. 11, n. 1, 2020. 

 

DISCIPLINA: 

ONCOLOGIA PÉLVICA E FISIOTERAPIA 

EMENTA 

A oncologia pélvica aborda cânceres do colo do útero e endométrio, com foco no 

diagnóstico e tratamento. A fisioterapia é vital na recuperação e qualidade de vida. 

Cânceres raros, como sarcoma uterino e câncer ovariano, exigem cuidados específicos. 

As intervenções visam aliviar sintomas e promover a reabilitação, integrando aspectos 

físicos e emocionais. 

BIBLIOGRAFIA 

●  

 

DISCIPLINA: 

FISIOPATOLOGIA DO CÂNCER DE MAMA 

EMENTA 

Fisiopatologia do Câncer de Mama; Prevenção Primária do Câncer; A importância da boa 

alimentação; Fisiopatologia dos Diferentes Cânceres. 

BIBLIOGRAFIA 

● BRASIL. Instituto Nacional de Câncer. Coordenação Geral de Ações Estratégicas. 
Divisão de Apoio à Rede de Atenção Oncológica. Diretrizes brasileiras para o 
rastreamento do câncer do colo do útero. Rio de Janeiro: Inca, 2011. 104p. 

● BRASIL. Ministério da Saúde/ Secretaria de Atenção à Saúde/ Departamento de 
Regulação, Avaliação e Controle/Coordenação Geral de Sistemas de Informação – 
2011. 

● INSTITUTO NACIONAL DE CÂNCER (BRASIL). ABC do câncer: abordagens básicas 

para o controle do câncer. 2. ed. rev. e atual. Rio de Janeiro: INCA, 2012. 
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FISIOLOGIA DA GESTAÇÃO E DO PARTO 
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EMENTA 

Fisiologia da Gestação e do Parto; Nutrição na Gestação e o Desenvolvimento Fetal; 

Aspectos relevantes da nutrição gestacional; Fisiologia Humana. 

BIBLIOGRAFIA 

● ALMEIDA, Leila Graziele Dias de et al. Análise comparativa das PE e PI máximas entre 

mulheres grávidas e não grávidas e entre grávidas de diferentes períodos gestacionais. 

Revista Saúde. Com, [s.l.], v.1, n. 1, p. 9-17, 2005. 

● CANTEIRO, Elódia Eulália Lopes; MARTINS, Maria de Fátima da Silva Vieira. A 

maternidade: crenças e tradições em territórios amostra do distrito de Braga. O passado, 

o presente. Que futuro? [s.d.] 

● COSTA, Edina Silva et al. Alterações fisiológicas na percepção de mulheres durante a 

gestação. Revista Rene, Fortaleza, v. 11, n. 2, p. 86-93, abr./jun, 2010. 

 

DISCIPLINA: 

NUTRIÇÃO PARA GESTANTES E RECÉM-NASCIDOS 

EMENTA 

Nutrição na Gestação e o Desenvolvimento Fetal; Aspectos relevantes da nutrição 

gestacional; Nutrição Materna e do Recém-nascido; Nutrição e Ciclos de Vida. 

BIBLIOGRAFIA 

● ANTONOV, A. N. Children born during the siege of Leningrad in 1942. The Journal of 

pediatrics, 1947, 30.3: 250-259. 

● BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de 

Atenção Básica. Caderno de Atenção Básica – Obesidade. Brasília, 2006. 

● BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de 

Atenção Básica. Cadernos de Atenção Básica - Prevenção clínica de doença 

cardiovascular, cerebrovascular e renal crônica. Brasília, 2006. 

 

DISCIPLINA: 

MODELOS DE TERAPIA FAMILIAR 

EMENTA 

Conceito de família atual; Família na abordagem psicanalítica; Terapia de casal. 

BIBLIOGRAFIA 

● ARAÚJO JUNIOR, GEDIEL CLAUDINO. Prática no Direito de Família. São Paulo, 2020. 

● DUNKER, CHRISTIAN INGO LENZ. Por que Lacan? - Coleção Grandes Psicanalistas. 

São Paulo: Zagodoni, 2018. 

● FERNÁNDEZ, ALICIA MORENO. Manual de Terapia Sistémica. eBook Kindle, 2015. 

 

DISCIPLINA: 

INTRODUÇÃO Á SEXOLOGIA 

EMENTA 

Fundamentos da Sexologia; Diversidade Sexual e Identidade de Gênero; Saúde Sexual e 

Reprodutiva; Disfunções Sexuais e Terapia Sexual; Educação Sexual e seus Impactos 

Sociais. 

BIBLIOGRAFIA 

● Bancroft, J.; Bancroft, J. (2008). Human sexuality and its problems (3ª ed.). Edinburgh, 

Scotland: Churchill Livingstone. 

● Bullough, V.; Bullough, V. (1994). Science in the Bedroom: A history of sex research. 

New York: Basic Books 

● Fonseca, L., Soares, C., & Vaz, M. ; Fonseca, L., Soares, C., & Vaz, M. (2003), A 

sexologia: Perspectiva multidisciplinar. Coimbra: Quarteto Editora. 

 

DISCIPLINA: 
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LEGISLAÇÃO E POLÍTICAS DE SAÚDE 

EMENTA 

Conceitos de saúde, processo saúde-doença. Modelos de atenção à saúde no contexto 

nacional e internacional. Evolução das políticas públicas de saúde no Brasil. Sistema 

Único de Saúde: princípios organizativos e doutrinários; leis que regem sua organização e 

financiamento. Redes de atenção em saúde. Atenção Primária à Saúde. Estratégia de 

Saúde da Família. Políticas de saúde para grupo específicos (saúde da mulher, recém-

nascido, criança, adolescente, adulto, idoso, vigilância em saúde, saúde mental). Política 

nacional de medicamentos, política nacional de assistência farmacêutica; Farmácia 

Popular. Farmácia de Minas. 

BIBLIOGRAFIA 

● ALBUQUEQUER, Manoel Maurício. Pequena história da formação social brasileira. Rio 

de Janeiro: Graal, 1981. 

● BRASIL. Lei Nº 8.142 de 28 de Dezembro de 1990. Dispõe sobre a participação da 

comunidade na gestão do Sistema Único de Saúde - SUS e sobre as transferências 

intergovernamentais de recursos financeiros na área da saúde e dá outras providências. 

● BRASIL. Instrução normativa número 01/97, de 15 de maio de 1997. Regulamenta os 

conteúdos, instrumentos e fluxos do processo de habilitação de municípios, de estados 

e do distrito federal as condições de gestão criadas pela NOB SUS 01/96. Brasília, Diário 

oficial da união de 15/05/97. 

 


